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Resumo:

S. Tomé e Principe é um arquipélago de 1.001 Km? constituido por duas ilhas e varios ilhéus,
nomeadamente: Ilha de S. Tomé, com 859 Km?, Ilha do Principe com aproximadamente 142 KmZ2, e 4
ilhéus, dos quais apenas o ilhéu das Rolas é habitado.

Situada na Africa Central, sobre a linha do Equador no golfo da Guiné, dista da costa Africana cerca
de 300 Km. A ilha do Principe situa-se, aproximadamente, a 160 Km a Nordeste da ilha de S. Tomé.

Apés 12 de Julho de 1975, data da ascensdo a Independéncia, uma nova divisdo politica
administrativa do pais foi adoptada e a ilha foi dividida em 5 Distritos e uma Regido Autonoma que ao
mesmo tempo constituem os Distritos Sanitarios, sendo:

1- Agua-Grande, com sede na Cidade de S&o Tomé.

2- Mé-Zochi, com sede na Cidade da Trindade.

3- Cantagalo, com sede na Cidade de Santana.

4- Lobata, com sede na Cidade de Guadalupe.

5- Lemb4, com sede na Cidade das Neves.

6- A llha do Principe que € uma regido auténoma e tem a sede na cidade de Santo Anténio.

Os niveis administrativos desagregam-se assim em Distritos, Cidades, Vilas, Bairros e Luchas.
A lingua oficial € o Portugués e a moeda é a dobra.

De acordo com os dados do 4° Recenseamento Geral da Populagdo e Habitacdo de 2012, a
populacdo ajustada neste mesmo ano era de 178.739 habitantes. A taxa anual de crescimento ronda
em 2%.

A populagcdo Santomense € fundamentalmente jovem sendo que mais de metades vivem na zona
rural (51,2%).

Em relacdo a distribuicdo percentual da populacdo por Distritos, os dados mostram que as
populacdes concentram-se nos Distritos de Agua-Grande e Me-Zochi; estes dois Distritos sdo os
mais populosos e concentram mais de 63,9% da populacdo total. A capital do pais, Cidade de S.
Tomé, concentra 25,0% da populacao total, e o Distrito de Mé-Zochi 38,9%.

A Associacdo Santomense para Promoc¢do Familiar — ASPF, uma organizacdo nao
governamental santomense fundada em 23 de Agosto de 1995, membro observador da IPPF-RA,
com um conselho de Directivo composto por 5 membros, sendo 4 membros voluntarios e 1 Staff. O
corpo de voluntario esta composto por 280 membros.

A ASPF, como principal parceira das instituicbes governamentais, particularmente do Ministérios da
Saude, Ministério Trabalho e Solidariedade, Ministério da Educagdo, Formacéo e Cultura, Ministério
da Justica e Direitos Humanos, Ministério da Juventude e Desporto, tem procurado melhorar a
parcerias com 0S organismos nacionais e internacionais como PNLS, PNLP, PSR, FONG-STP,
FNUAP, UNICEF, OMS, PNUD, SAAF, GAVI e outras em prol da promocdo da Saude Sexual
Reprodutivas e dos direitos humanos.

O conjunto de actividades descritas neste relatorio do Ano de 2020 foi possivel realiza - las pelo facto
de a ASPF estar bem segura da sua:

Visdo: "Uma sociedade Santomense com acesso livre aos Servicos de SSRD de qualidade”.

Misséo que constituem a linha de forca da Associacéao.
“Promover a SSRD em parceria com 0 Governo e outras Organizacdes Nao-Governamentais
gue garanta o acesso livre da populacéo aos servi¢cos de qualidade e moderno.”

Valores:
Voluntariado, solidariedade, a prestacdo de contas, justica social, inovacéo, o respeito pela
diferenca, lideranca, compromisso e participacao.

Durante este Ano a ASPF respondeu aos desafios que foram apresentando, tendo dando inicio a um
programa de actividade com a finalidade de atender, antes de tudo as necessidades néo satisfeitas
dos jovens, mulheres e velhos em matéria de S.S.R.D, através de iniciativas sensiveis as questfes
de Género, prevista no seu Plano Estratégico que cobri o periodo de 2016/ 2020.
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l. Introducao:

A Associacdo Santomense para Promocdo Familiar — ASPF, apresenta o seu relatorio referente
ao Ano de 2020 das atividades realizadas, tendo em conta os objectivos definidos no Plano
Estratégico da IPPF-ARO e no Plano Estratégico da ASPF para o periodo 2016-2020.

A ASPF, como principal parceira das instituicdes governamentais, particularmente do Ministérios da
Saude, Ministério Trabalho e Solidariedade, Ministério da Educacao, Formacédo e Cultura, Ministério
da Justica e Direitos Humanos, Ministério da Juventude e Desporto, procurara melhorar a parcerias
com 0s organismos nacionais e internacionais como PNLS, PSR, CNE, FONG-STP, FNUAP,
UNICEF, OMS, PNUD, SAAF, GAVI, e outras em prol da promogédo da Salde Sexual Reprodutivas

e dos direitos humanos.

O conjunto de actividades descritas neste relatdrio do Ano de 2020 foi possivel realiza - las pelo facto
de a ASPF estar bem seguras da sua Missdo que constituem a linha de forca da Associacao.

“Promover a Salde Sexual Reprodutiva e Direitos em parceria com o Governo e outras
Organizacfes Ndo-Governamentais que garanta o acesso livre da populacéo aos servi¢cos de

gualidade e moderno.”

Durante este Ano a ASPF respondeu aos desafios que se foram apresentando, tendo dando
continuidade a um programa de actividade com a finalidade de atender, antes de tudo as
necessidades nao satisfeitas dos jovens, mulheres e velhos em matéria de S.S.R.D, através de
iniciativas sensiveis as questbes de Género, tendo em conta as prioridades prevista no seu Plano
Estratégico que cobrira o periodo de 2016/ 2020.

Tendo em conta o impacto das actividades da ASPF durante este ano bem como o apoio do
Escritorio da IPPF-RA, para ultrapassar os desafios imposto pela Pandemia do Covid-19 e na
melhoria das capacidades técnicas, material e financeira, estamos a crér que continuaremos a
cumprir com os objectivos tracados durante o Plano Estrategico.

Assim, o relatério anual da PT/O 2020 esta constituido por 13 (Treze) projectos integrados, sendo
gue 12 deles estdo previstos na planificacdo deste ano da Associacdo e um que foi adicionado com o
apoio da IPPF / Danida e que foram executados com éxito, tendo em conta que a situagdo financeira
da Associacédo foi melhorada tanto nas receitas locais como na recepcao da subvencéo, dos diversos

parceiros.

Como se pode observar os projectos foram executados com éxito, o grau de execucao financeira foi
bom néo obstante a falta de desbloqueamento de verbas por parte da IPPF e atrasos na chegada de
produtos tanto da IPPF, como dos programas PNLS e PSR, que foram compesados com apoio de

alguns parceiros como SAAF e Coalisdo Plus.



O Grau de execucédo orcamental dos projectos durante este Ano 2020 foi de 80,00%

Projetos Previsdo O. | Execucdo Projeto | Percentagem
INICIATIVA DE D.SSR. STP N.R. 206 247,80 140 180,00 68%
INICIATIVA DE P..LE.S/DSA N.R. 350 000,00 244 600,83 70%
COMUNICACAO PARA MAC N.R. 200 000,00 89.012,00 45%
ACCAO SENSIBILIZACAO E VIH/TB/P Restrito 1283 907,40 1.127.359,56 88%
SERVICOS DE SSR /I.Q N.R/R 1 600 000,00 1.266.317,44 79%
PROMOGCAO ABORTO SEGURO Restrito 1.436.226,07 932.777,50 65%
ASSEGURAR A PSC DE SSRD Restrito 311.535,62 311.700,75 100%
SERVICOS MOVEIS DE SSR N.R./R 450 000,00 500.416,95 111%
Mobiliza¢do de Recursos /D.N N.R. 280 000,00 156.150,00 56%
Refor¢co das Capacidades Inst N.R. 250 000,00 261.497,83 105%
Gestédo de Conhecimento S.A. N.R. 100 000,00 43.776,00 44%
Governacgao e Acreditacédo N.R. 100 000,00 75.408,75 75%
Gestédo e Administracao N.R. 750 000,00 678.626,38 90%
Actividade Regional N.R. 228 739,00 228 739,00 100%
Transferencia para Reserva 15% 112.086,80 208.744,94 186%
Produto de SSR - IPPF N.R. 109.323,18 225.585,13 206%
TOTAL GERAL 7.768.065,87 6.490.901,04 84%
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Parte I: Resultado 1 ADVOCACIA

Prioridade 1: Estimular o compromisso e obter melhorias na legislacéo, politica e pratica

Resultado Esperado 1: Posicionamento Estratégico da SRHR em 160 Iniciativas Politicas e / ou Legislagdo a Niveis Nacional,
Sub-Regional e Global

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo do projeto: 1.1. Iniciativa para Defesa da Saude Sexual e Reprodutiva e Direitos em Sdo Tomé e Principe.

(2) Objetivo: Advogar para a Promogéo dos Servigcos de Saude sexual e Reprodutiva e Direitos (SSRD)

(3) Unidade/Equipa: Direccdo Executiva e Conselho de Administracao.

(4) Tipo de fundo: AD1-19/01, Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.

(5) Objectivos Especifico: 1 - Advogar para a implementagdo a 100% do cumprimento dos compromissos assumidos pelo Pais
nas questdes ligada a promocéo de S.S.R. e Direitos Humanos no Pais.

(6) Budget total: 206 247,86 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD equivalente a 9.315,20USD

(7) Date de inicio: ler Janvier 2020

(8) Data de fim: 31 Décembre 2020

(9) Lugar de gestao/coordenacao: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.

(10) Lugar de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.



Il — INDICADORES

Objetivo especifico 1: Promover a harmonizagdo das politicas nacionais com os compromissos regionais e interncionais.

Indicador Nivel Inicial Resultado Esperado | Resultado Actual Explicacédo da Diferenca
. . . Foram revistas 12 leis ligada a SSRD, assumido 12
1.1 - Realizar adVOCﬂCla_ pol!tlca 06 06 12 compromisos e realizado 3 encontros com Assembleia
dentro dos contextos juridicos Nacional do Pais
religiosos, sociais, politico
economico
. Foi realizado 1 capacitagcdo sobre SSRD para
1.2 - Desenvolver as capamdf’;\de_s 00 20 24 Parlamentares, tendo participado 24 Parlamentares,
dos DePUt_adOS € responsavels tendo 0s mesmos suscrito a carta de SSRD da IPPF
pelas politicas, OSCs, e outros
interessados. 1 Capacitacao
. . . Foram construido e fortalecido relacdes estratégicas com 20
1.3- Construir, mobilizar, nutrir e 12 15 20 comunidade e Instituicses

fortalecer as relagdes estratégicas
com comunidades e Instituicdes.

Objetivo especifico 2: Envolver os decisores e outros par

ceiros a favor dos compromissos e politicas favoraveis a SSRD

Indicador Nivel Inicial Resultado Esperado | Resultado Actual Explicacédo da Diferenca

2.1- Construir e nutrir parcerias 48 50 51 Foram assinados 51 memorandos, sendo 26

com Instituigﬁes académicas e de memorados com Instituicbes Publicas, 15 com
. Instituicbes Privadas e 10 com sociedade civil e

pesquisas. ONGs.

2.2- Fortalecer as plataformas de 50 50 87 Foi realizado uma Conferencia sobre Gravidez na

P4 i = Adolescencia e participaram 87 pessoas

.dlaloQo eN responsabll|z?gqo, representando 40 Instituicbes Publicas, Privadas,

implementac&o SDG 1 conferéncia Sociedade Civil e ONGs.

2.3- Facilitar o diadlogo sobre SSRD 1.600 1.600 1.823 Foram realizadas 26 campanhas de advocacia em

entre comunidades, OSC, jovens,
mulheres campedes

SSRD e 1.823 pessoas assinaram a peti¢éo 1.823
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lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Promover a harmonizagéo das politicas nacionais com os compromissos regionais e interncionais.

Planejado Realizado Planificacijrgamentzctual Explicacdo da diferenca?
1.1 - Realizar advocacia politica | 1.1 - Realizamos advocacia politica dentro do | 10.200,00 STD 00,00STD | Actividade realizada com poupanca devido
dentro dos contextos juridicos | contexto juridico, religioso, social, politca e a disponibilidade de verba do projecto
religiosos, sociais, politica e econ()mic_o, assim  como  executamos  0s aborto seguro em STP
econémico. compromissos assumidos com o governo e S.C.
1.2 - Desenvolver as capacidades | 1.2 - Desenvolvemos as capacidades dos | 43.780,00 STD | 46.260,00STD As despesas relacionadas com o numero
dos Deputados e responsaveis pelas | deputados e responsaveis pelas politicas, OSCs, e de participantes provenientes dos distritos
politicas, OSCs, e outras | outras interessadas para entender as evidéncias do ultrapassaram o planificado.
interessadas SDRS, as disposic¢des politicas e lacunas existente.
1.3- Construir, mobilizar, nutrir e | 1.3 - Construimos, mobilizamos, nutrimos e 68.200,00 STD | 41.160,00STD A(;tividad,e realizada com poupanca, N&o
fortalecer as relacdes estratégicas | fortalecemos as relagdes estratégicas com foi possivel fazer todas as viagens ao
com comunidades Instituicoes. comunidades, instituicdes de definicdes de normas estrangeiro devido a Covid-19.

com SADC, L.R, politicos e decisores, OSCs, midia

e outras partes interessadas.

122.180,00 STD | 87.420,00STD

Objectif spécifique 2: Envolver os

decisores e outros parceiros a favor dos compromissos e politicas favoraveis a SSRD

. : Orcamento . ~ .
Planejado Realizado Planificadc(); Actual Explicacdo da diferenca?
2.1- Construir e nutrir parcerias com | 2.1 - Construimos e nutrimos as parcerias com 22.200,00 STD 6.090,00STD _Acti_viqages realizadas em parcerias com
Instituicoes ~ academicas e de | Instituicoes academicas e de pesquizas. Instituicoes parceiras.
pesquizas.
2.2- Fortalecer as plataformas de | 2.2 — Fortalecemos as plataformas de dialogo e | 37.920,00 STD 46.670,00STD | Foi realizado a Conferencia com ajuste de
didlogo e responsabilizacdo para | responsabilizacéo para garantir a implementacéo do desdp_gsas qg\/ll%O ao esparciamento e
garantir a implementacdo SDG SDG3e5 medidas covia-23.
2.3- Facilitar o dialogo sobre SSRD | 2.3 — Facilitamos o didlogo de SSRD entre 23.947,80 STD 0,00STD | Actividades realizadas em parcerias e com
entre comunidades, incluindo OSC, | comunidades incluindo OSCs, Jovens, grupo de ?ADQ{OS ddeV0|Unt_ta_fOl|0ileV?fbaS d}?_?AAFl-_
JOVENS, grupo de mulheres e | mulheres e campedes e activistas de SRRS e luitas das actividades foram feiio orliné
campeos grip fizemos peticbes e apresentamos declaracdes no gmgsmdo despesas de deslocagoes e
ambito do programa. “EU DICIDO” )
84.067,80 STD | 52.760,00STD
206.247,80 STD | 140.180,00STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

68%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO
1. Quais séo as principais realizacbes?
1.1 - Ao longo do ano foram desenvolvidos actividades de mapeamento de leis e politicas existentes sobre SSRD e os compromissos assumidos com a
Assembleia Nacional, o Governo e a Sociedade Civil. Um trabalho em rede, esta sendo feito em relacao as seguintes Leis:
- Lei 24/1980 Lei sobre a eliminagéo do paludismo em STP;
- Lei 11/2008 Lei sobre a Violéncia Domestica e Familiar;
- Lei 12/2008, Lei sobre o Reforco dos Mecanismos de Proteccdo Legal, Devidas as Vitima de Crimes de Violéncias Domésticas e Familiar;
- Lei 15/2018 de Prevencao, Tratamento e Controlo do VIH/SIDA;
- Lei 09/2018 de Base de Saude, codigo penal que regulamenta a proteccdo de menores;
- Lei 7/2012 de Base para Pessoas Vivendo com Dificiencias;
- Cadigo penal Lei n.° 6/2012 que despenabiliza o aborto seguro capitulo Il artigo 137° a 140°, directrizes sobre os procedimentos de aborto seguro;
- Decreto n.°12/2003 - Comisséo Nacional de Luta Contra Paludismo, Plano Estratégico de Planeamento Familiar, Plano de Accdo para Combate da
Gravidez Precoce 2018-2021, Politica da Juventude Santomense, Plano de Comunicacdo de SSR e os documentos normativos no quadro de
implementacéo para intervenges comunitarias, estratégia e quadro de referéncia para intervengdes comunitaria;
- Politica da Juventude Santomense, Plano de Comunicacdo de SSR e os documentos normativos no quadro de implementacdo para intervengfes
comunitarias, estratégia e quadro de referéncia para intervencdes comunitaria.
- Foi produzido o manual de contingéncia da Associagao sobre a pandemia de novo corona virus (Covid19).
- Foi elaborado o Plano de Contingéncia COVID-19 da ASPF, o seu objectivo, sua responsabilidade e orientacdo para as comunidades. Foram adoptados
medidas individuais de prevencéo e protec¢do do ambiente institucional.
Associacao reforgcou o compromisso de tomar todas as medidas individual e colectivas de prevencao e protec¢do do meio-ambiente institucional dentre outros
aspectos e manter todas as actividades essenciais da ASPF, assim como disponibilizar materiais de IEC que foram distribuidos a populagdo pelos Educadores
de Pares.
Associacao faz parte de Comité Nacional de Luta Contra Gravidez na Adolescéncia em S&o Tomé e Principe organizada pelo Ministério da Educacéo.
Esta feita a descimentagdo da Directrizes de Promocgédo de Acesso ao Aborto Seguro em S&o Tomé e Principe junto aos parceiros e Ministério da Saude para
ser submetido a terceira Comisséo da Assembleia Nacional.
Associacao participou no ateliér para o ajuste do plano estratégico 20217-2021 e a elamoragao do business plan 2022-2024 para a eleminagéo do Paludismo.
Associacao participou na reunido das ONGs e da sociedade Civil sobre o Dialogo Nacional para elaboracéo da nota conceptual para o Fundo Global.
Associacao participou na Elaboracéo e Validacdo da Politica e Monitorizagdo do Plano Nacional de A¢éo para Juventude 2020-2024 realizado pelo 1J.
Associacao participou na reunido das ONGs e da sociedade Civil sobre o Dialogo Nacional para elaboragéo da nota conceptual para o Fundo Global.
A ASPF participou no Férum Nacional mais Valores para Cultura, Cidadania e Meio Ambiente realizado na cidade de Sdo Tomé, no Plano Estratégico Sobre
Tuberculose e VIH-SIDA 2018-2022, na elabora¢do de Plano Estratégico de Implementacéo de Comunicagéo de Paludismo 2020 a 2024 de STP, no Atelier de
Validacdo do Estudo Base Participativo sobre VBG em STP, no Atelier de Validacao da Estratégia Nacional de VBG, no Workshop e Reviséo e Validacdo do
Pacote Minimo de Cuidado da Saude e na Elaboracao de Plano de Accédo para Juventude 2020 - 2024.
Para assinalar o dia internacional das mulheres foi realizada uma tutéria cujo lema “Conversas Abertas entre Maes e Filhas” com apoio dos técnicos de
Ministério da Educagéo e INPG.
A ASPF participu na reunicéo de destituicdo de avaliagdo a meio percurso do plano estategico 2017/2021, visado a eliminagao do paludismo até ao ano 2025 e
impedir a sua reintroducéo, promovida pelo Ministério da Saude.
Foi realizado pela ASPF uma turturia para assinalar o Dia da Mulher Santomense sobre o tema “Juntos Concretizamos Sonhos”, que contou com participagéo
de mais sessentas pessoas que teve objectos de discutir apaixonadamente a importancia fundamental do papel da mulher em prol dos Direitos e SSR.
Esforcos estdo sendo feitos juntos aos parceiros para aprovacao da Lei sobre VBG.
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Foi realizada pela ASPF uma palestra sobre a Viloncia Beseado no Género na Situacdo de Covid-19, onde Associacdo encetou esfor¢cos junto ao CACVD com
objectivo mudar atitude e comportamento fase ao tema para os colaboradores da Associacdo na qualidade de atentimento aos casos de vitima neste contexto
gue o mundo vive devido a Covid-19.

Associacao reforcou os contactos com os parlamentares na Assembleia Nacional, tendo a destacar que a Associagao foi recebida duas vezes por Presidente
da Assembleia e pela Terceira Comissdo da Assembleia Nacional, onde debateu as questfes sobre SSRD, com realce na discursdo, descimentacao e
aprovacao da directriz sobre Aborto Seguro em STP, para colaboracéo entre ASPF e a casa parlamentar.

Na sequéncia accao de capacitacao realizado sob o tema “capacitacdo sobre Saude Sexual Reprodutiva”, de que participaram os Deputados da Assembleia
Nacional, a Terceira Comissao Especializada e Permanente, os Deputados da Comissdo dos Assuntos Sociais, Saude, Educacao, Emprego e Sociedade,
durante o encontro, explicaram ao convidado as razdes e os beneficios da referida formacéo para os legisladores nacionais e fizeram advocacia a favor do
melhor aproveitamento dos conhecimentos adquiridos durante o seminario realizados recentemente com apoio da ASPF e sua extensdo aos mais novos,
com a Direc¢éo da Associacdo, com a finalidade de sensibilizar Associagao com vista a promover uma idéntica formacgéo para os Deputados Infanto-juvenis
para préximo ano 2021.

1.2 - Durante este ano Associacdo desenvolveu as capaciadades dos deputados e responsaveis pelas politicas, OSCs e outros interessados, realizada uma
capacitacdo sobre SSRD para Deputados da Assembleia Nacional da Nacdo, tendo participado 24 parlamentares membros de diferentes Comissdes
Especializadas Permanentes da Assembleia Nacional, nomeadamente a Comissao dos Assuntos Sociais, Saude, Educacdo, Emprego e Solidariedade, a
Comisséo de Cidadania, Diaspora e Direitos Humanos e a Comissdo de Género Familia, Coesédo Social, Juventude Desporto e Comunicacdo Social. Esta
accéo de formagdo contou com presenca de Presidente da Assembleia Nacional, Delfim Neves e Representante Permanente da OMS a Dr.2 Anne Ancia.
Tendo 0s mesmos suscrito a carta de SSRD da IPPF.

1.3 - Associacao continua fortalecendo boas relagBes estratégica com varias comunidades e instituicdes sendo Ministério da Saude, Ministério da Justica,
Administracao Publica e Direitos Humanos, Ministério da Educacéo e Formacao Superior, Ministerio da Juventude, Desportos e Empreendorismo, Assembleia
Nacional, Instituto de Equidade e Igualidade de Género, CACVD, Instituto da Juventude, PNLS, PNLTB, PNLP, PSR, CCM, SAAF, Fundo Global/PNUD,
FONG-STP, Direccéo de Liceu Nacional, Direccdo de Escola Secundaria de Patrice Lumumba, UNICEF, OMS, FNUAP, PNUD, ASMJ, CNJ, TVS, RNSTP,
HAM, HMQDG, SIS, Delegacia de Area de Saude referente os seis Distritos de S&0 Tomé e Regido Auténoma de Principe, Governo RAP, Secretéaria de
Assuntos Social de RAP, Gabinete das Mulheres e Familia de RAP, ASC, DG-SPRS/MJDH, os Resilientes, Mama Gatcxina, a Embaixada de Angola, China,
Guiné Equatorial, Nigéria e SOS Mulher. Foram realizadas actividades de advocacia com varias instituicdo e comunidades que trabalham em SSRD a
destacar com Presidencia na Assembleia Nacional, Ministério da Saude, Ministrio da Justica Administracdo Publica e Direitos Humanos e Ministerio da
Juventude, Desportos e Empreendorismo, a OMS, PNUD/Fundo Global. Reformagos os acordos de parceria existente com instituicdes como Ministrio da
Justica Administracdo Publica e Direitos Humanos, ASMJ, CACVD, Fundo Global/PNUD, TVS, PNLS, PNLP, PSR, APELN, DG-SPRS/MJDH, a Embaixada
de Angola, China, Guiné Equatdrial e Nigéria.

Foram reforcados de forma vitual advocacia estratégico do estrageiro sobre DSSR, junto a Coalition plus.or e Rede Lusofona, SAAF e a IPPF devido a
situagdo que o mundo vive neste momento de Covid-19 nédo foram possivel de forma presenciais.

Também foram realizados encontros com sociedade civil que permitiram fortalecimento das relagfes e estratégica com ASMJ, APEELN, SOS Mulher,
Lideres Comunitarios, poderes locais e lideres religiosos, poderes locais e Area de Saude Distrital e Regional e Agente Saide Comunitério.
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2.1 - Construimos e nutrimos parcerias com Instituicdes academicas e de pesquizas, sendo IUCAI, USTP, Universidade Lusiadas S&o Tomé, Instituto da
Saude Victor Sam Machado, Centro Cultural Brasileiro, Centro Cultural de Alianca Frangcesa, Centro Cultural Portugués, Centro de Formacéo Brazeleiro,
Centro de formacao de Budo Budo, Pré-Universidade Liceu Nacional, Patrice Lumumba, Liceu Maria Manuel Magarido, INPG.

2.2 - Foram fortalecendo plataformas de dialogo e responsabilizacdo para garantir a implementacdo SDG, estabelecendo dois programa onde realizamos
duas conferéncia nacional sobre a SSRD, sendo uma a conferéncia nacional da situacéo da gravidez na adolencéncia em Sao Tomé e Principe, cujo lema
“E uma Preocupacdo de Todos” que foi presideda pelo Sua Exceléncia a presidente sa Associac8o, o Senhor Ministro da Saudde, presidente de MAJ,
representante permanete da OMS para STP, representante da UNICEF e participacdo de varias Associac8es jovenis incluindo adolescentes e jovens de
MAJ de todos distritos de S. Tomé, representantes de diversas religicides existente no Pais e Area de Saude distritais de Pais, representantes das igrejas,
representantes da sociedade civil e membros voluntarios da MAJ, voluntaries e staff senior da Associagéo, tendo participado mais de oitente e sete pessoas
nesta conferéncia, onde foram descutidos seis contexto sobre o tema referido, sendo: Religioso, Salde e Be-estar, Juvenil, Situacdo escular, do Pais e
Social.

Para assinalar o dia internacional das mulheres foi realizada uma turturia cujo lema “Conversas Abertas entre Maes e Filhas” com apoio dos técnicos de
Ministério da Educacédo e INPG.

Foi realizado pela ASPF um turturia para assinalar o Dia da Mulher Santomense sobre o tema “Juntos Concretizamos Sonhos”, que contou com participacao
de mais sessentas pessoas que teve objectos de discutir apaixonadamente a importantacia fundamental do papel da mulher em prol dos Direitos e SSR.

Foi realizada pela ASPF uma palestra sobre a Violéncia Beseado no Género na Situagdo de Covid-19, onde Associagdo encetou esfor¢os junto ao CACVD
com objectivo mudar atitude e comportamento fase ao tema para os colaboradores da Associagdo na qualidade de atentimento aos casos de vitima neste
contexto que o mundo vive devido a Covid-19.

Durante este ano ASPF participou em diversas Conferencias e Atelié que encontram em baixo mencionados:

ASPF participou em diversas Conferencias e Atelier orlaisn. Consulta Regional sobre Planeamento Familiar realizado em Dakar Senegal, representando
pelo Director Executivo.

A ASPF patrticipou na Conferéncia sobre o financiamento internacional do desenvolvimento e implicagdes para Sdo Tomé e Principe, no amibito do projecto
“Sociedade Civil pelo desenvolmimento — mais transparéncia, melhor governacdo”, promovida pela FONG-STP em parceria com Associagdo para
Cooperacéo Entre os Povos (ACEP).

Particpacdo no encontro de Dialdgo Nacional para Recolha de Subsidio com vista a Elaboracdo de Proposta para Solicitagdo de Subvencao ao Fundo
Global para Combate a SIDA, Tubercolose e Paludismo que devera cobrir o periodo de 2021 a 2023 no valor de onze milhdes seiscentos e noventa e cinco
mil, seiscentos e quarenta e seis euros. O citado Dialogo Nacional € um dos creterios de elegibilidade do Fundo Global e a melhora Conferéncia sobre o
financiamente internacional do desenvolvimento e implicacdes para Sdo Tomé e Principe, no ambito do projecto “Sociedade Civil pelo desenvolmimento —
mais transparéncia, melhor governagéo”, promovida pela FONG-STP em parceria com Associacéo para Cooperagdo Entre os Povos (ACEP).

Participagdo no Workshop de Reviséo e Validagdo do Pacote Minimo de Cuidados de Saude, no quadro da cobertura Universal, com objectivo de consilidar
0s progressos obtidos no quadro dos (ODM), com vista a alcancar as metas dos Objectivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODM) e assumindo a Viséo
constante da Iniciativa 2023 que reconhece a saide como um direito do homem e um investimento econémico e desenvolvimento. Promovido pelo Ministerio
da Saude, em articulagdo com os Ministerios do trabalhoe da Justica e Organizac¢des Internacionais como OMS, a GAVI e a OIT.

Participacdo no Workshop virtual sobre comunicacdo, com foco em Planejamento e Redes Sociais, realizado pela Rede Luséfona, utilizando na plataforma
Zoom, onde participaram mais de cinquentas paises, entre eles paises losofunos.

Participacdo no Workshop virtual sobre apresentacao do webinar de qualidade de dados da SAAF, promovido pela SAAF e utilizando na plataforma Zoom,
onde participaram varias Associacdes de paises.

Participagdo na reunido ténica virtual com responsavel pelo monotoramento e avaliagdo, com objectivo de apresentar uma série de mundancas que
certamente que teve impacto na forma de trabalhar e discutir essas mudangas antes de Associacdo comegar colectar os dados instituicional como:
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Recomendacédo da avaliacdo a médio prazo do Quadro Estartegico da IPPF, Mundancas no DHIS2 e Novas abordagem para suporte técnico, promovido
pela IPPF e utilizando na plataforma Zoom, onde participaram varias Associac6es membros da Federacéo.

2.3 - Foram facilitados o dialogo de SSRD entre comunidades incluindo OSCs, Jovens, grupo de mulheres e campedes e activistas de SRRS e fazer
petices e apresentar declaracfes com eles. “EU DECIDO” Foram realizadas em parceiria com varios parceiros que trabalham na materias de SSRD e VBG,
com maior enfase de Ministério da Saude e Ministério da Justica Administragdo Publica e Direitos Humanos as campanhas de sensibilizagdo contra violéncia
domestica sobre o lema “violéncia Domestica na situacéo de Covid-19” que culmicou com 16 dias de Associativismo no Pais.

Assim como participamos na campanha de sensibilizacdo de luta contra violéncia domestica sobre o lema “Lago Verde”, e sessdes de palestras e
sensibilizagdo realizadas nas escolas e comunidades rurais com objectivo de sensibilizar criancas a sensibilizar os pais, as mdes e encarregado de
educacéo e as vitimas para mudarem de comportamento de modo sentirem avontade de fazer a participagao legal dos agrecessores.

Associagao também faz parte de nova estrutura do CCM com uma presenga como Membro de Comité Exectitivo e uma presenga como membro de Comité
de Seguimento Estratégico de CCM.

2. O que funcionou? Por qué?

A parceria entre as ONGs e Ministérios de Salde, Educacédo e Justicas na promoc¢édo da SSRD. Porque foi possivel congregar consensos em relacao as
grandes questdes relacionadas com SSRD, na submissao de proposta de lei, promovendo igualdade de género e o direito das mulheres em SSRD, durante
0 ano.

3. O que nao funcionou? Por qué?
Devido a situacao atipica causada pelo COVID-19 alguns compromissos por parte dos decisores nao foram cumprido, principalmente o desbloqueamento de
verbas, e as viagens para o estrangeiro e Regido Autonoma do Principe.

4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?
Reforcaria a advogacia para uma maior participacdo da sociedade civil na promoc¢do da SSRD, implicaria mais as liderancas da Associagéo e daria mais voz
as populacées vulneraveis nas redes de comunicac¢éo social.
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5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacé&o do projeto.

$nﬁnﬂa

— - -

:T _.Iiﬁ'l Y
Gl

22 Audiencia da ASPF com Preseidente da A. Nacional

Campanha Recolha de Peticdo “EU DECIDO” com participagdo do
Ministro da Sadde Dr. Edgar das Neves e Presidente da Associagéo a
Nr a Fleicahate \/arela

Capacitacao dos Parlamentares sobre DSSR

Oflianiml;.'j:.
Mundial da saiqe
—

S80 Tomé e Principe

=

Apresentacéo de Acgdes de SSRD da ASPF para CCM

i |
Advocacia da ASPF junto a Representagéo da OMS em STP

Advocacia da ASPF junto a Embaixada de Angola em STP

Advocacia com Ministro da Joventude, Desporto e Emprodeenriso

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
Ao darmos inicio ao processo de mapeamento das leis sobre a SSRD, estabeleceu - se um vinculo estreito com a Assembleia Nacional da Republica e as diversas

comissdes da Assembleia que trabalham nas questbes ligada a SSRD e iniciou-se um processo de aprendizado, troca de experiencia e programacado antecipada de

trabalhos em parceria.
Em colaboragao com o Ministério de Salde, iniciou-se um programa de capacitagcao de Parlamentares em SSRD em S&do Tomé e Principe.
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Parte Il: Resultado 2 ADOLESCENTE

Prioridade 3: Dar aos jovens a oportunidade de acessar a educacdo sexual integrada e exercer seus
direitos sexuais

Resultado Esperado 4: 150 milhdes de jovens concluiram um programa ESC de qualidade (fornecido por voluntarios ou
funcionéarios da Associacdo Membro) por tipo (escolarizado ou néo)

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO
(1) Titulo de projecto: 2.1.1.1 - Iniciativas de promogé&o integral de E. S. e Direito de saude sexual dos Adolescentes de S.T.P. CSE1-19/02

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Saude Sexual e Reprodutiva dos Adolescentes e Jovens de Sdo Tomé e Principe,
(3) Unidade/Equipa: Direc¢do de Programa.
(4) Tipo de fundo: 2.1.1.- Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.

(5) Objectivos espécificos: 1- Promover o acesso livre para os jovens e mulheres a uma Educagdo Sexual e Reprodutiva completa e a
realizacao dos seus Direitos Sexual e Reprodutivo, formando 80.000 jovens e 40.000 mulheres;

2- Envolver a elite, lideres de opinido e as médias na promocao de Saude Sexual Reprodutiva e Direitos,
formando 1.000 campedes para promocao da Saude Sexual Reprodutiva ate Dezembro de 2020.

(6) Orcamento total: 350.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 15.807$78
(7) Data de inicio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.

(10) Local de implementacéo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICATEURS

Objectivo Especifico 1: Promover o acesso livre para os jovens e mulheres a uma Educacdo Sexual e Reprodutiva completa e a
realizacdo dos seus Direitos Sexuais e Reprodutivos, formando 80.000 jovens e 40.000 mulheres

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacéo da diferenca

1.1- Promover o acesso livre Realizagdo de 162 108 Servicos de
para os jovens e mulheres a 111.430 111.500 162 108 Ssulde Sexual Reprodutiva e Direito para
a realizacdo dos D.S.S.R. Adolescentes e Jovens.

1.2- Mobilizar e envolver Realizagdo de 215 campanhas de
lideres para apoiar e solicitar 16.456 29 000 20 509 sensibilizagéo com participagéo de 20 509
um ambiente propicio SSRD jovens.

1.3 - Apoiar e liderar Realizagdo de 3 capacitacdes para jovens
estrategicamente as OSC 3 3 3 sobre SSRD com participacdo de 43

dentro e fora da IPPF

jovens.

Objectifspécifique 2: Envolver a elite, lideres de opinido e as médias na promocédo de SSRD, formando 1.000 campefes para a
promocédo da SSR até Dezembro de 2020.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacéo da diferenca

2.1- Realizar Reunibes do 06 07 12 Realizagdo de 12 Reunides do MAJ com

Movimento Ac¢do de Jovens uma participacéo de 234 jovens. Sendo 11
reunicdes e 1 Assembleia Geral de MAJ.

2.2- Realizar intercambio de 10 30 24 Dificuldades  relacionadas com a

experiencia a nivel nacional pandemia de covid-19 dificultaram os
encontros presenciais e dificuldade de
ordem logistica.

2.3- Realizar intercambio de 04 03 01 Devido a covid-19 apensas foi realizada

experiencia a nivel regional
entre jovens

um intercambio de experiencia regional de
forma virtual e ndo se realizou o Conselho
Regional da IPPF-RA, nem as
deslocacdes regional nem internacional
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lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo espécifico 1: Aumentar em 10% o numero de SSR a partir 2014 para Jovens e adolescentes nas Comunidades de STP;

. . Orcamento . ~ . q
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1- Promover o0 acesso livre para os | Realizamos 111.515 servicos de SSR 140.700,00 STD 100.083,33STD | Actividade realizada com poupaca e
jovens e mulheres a uma E.S.R. | para jovens apoio de outros parceiros destacando
completa e a realizacdo dos D.S.S.R. 0 SAAF e F.G./PNUD
1.2- Mobilizar e envolver lideres para | Foram mobilizados 32.007 jovens em 154 94.200,00 STD 76.927,50STD | Actividade realizada com poupaga e

apoiar, solicitar ambiente propricio | campanhas de sensibilizacdo e 61 apoio de outros parceiros destacando

para SSRD palestas, acampamentos e festivais J. 0 SAAF e F.G./PNUD

1.3- Apoiar e liderar estrategicamente | Realizamos 3 capacitacoes sobre SSRD 26.900,00 STD 27.160,00STD | Actividade realizada com  ligeiro

as OSC dentro e fora da IPPF para Educadores de pares e MAJ aumento de despesas em M. Didactico
261.800,00 STD | 204.170,83 STD

Objectivo Espécifico 2: Aumentar em 10% a partir 2014 as Capacitacdes dos A, J e P em Sexualidade, SSR, Gravidez na Adolescéncia;

. . Orcamento L. . .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
2.1-Realizar 7 Reunides do | Foram realizados as 12 reunides do 14.000,00 STD 13.950,00 STD | Actividade realizada com apoio de
Movimento de Acc¢do de Jovens Movimento de Accdo de Jovens outros parceiros destacando o SAAF e

F.G./PNUD
2.2-Realizar 30 intercambio de | Foram realizados 24 intercambios de 56.450,00 STD 26.480,00 STD | Actividade realizada com apoio de
experiencia a nivel nacional experiencia a nivel nacional outros parceiros destacando o SAAF e
F.G./PNUD
2.3-Realizar 03 intercAambio de | Foram realizados os intercAmbios de 17.750,00 STD 0,00 STD | Actividade realizada com poupanca
experiencia a nivel regional entre | experiencias a nivel regional entre jovens devido a pandemia de covid-19 que
jovens orline. levou a ser feito de forma orline
88.200,00 STD 40.430,00 STD
350.000,00 STD | 244.600,83 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

70%

IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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1. Quais sdo as principais realizac6es?

1.1- Foram realizado 162 108 servigcos em 2 escolas dos distritos atigindo adolecente e jovens nas escolas e fora desta, as atividades s&o realizadas nos
Centro de Interacdo Jovem, do Liceu NAcional e da Patricio Lumumba, sendo: 43.029 Servicos de Planeamento familiar, 898 servicos de Contracepcao de
emergencia, 11.128 servicos de HIV/SIDA, 10.802 servicos de IST, 18.111 servicos de ginecoobstreticia, 6.243 servicos de VBG, 13.587 outros serviicos de
Saude Sexual e Reprodutiva e 59.208 outros servigcos de ndo SSR.

1.2- Foram realizado 154 campanhas de sensibilizacdo, 61 palestras nas escolas e comunidades abrangidas pelo projecto. Nesta activida houve a
participacdo do MAJ na campanha de sensibilizacdo contra violéncia sexual sobre o lema “Nao Feche os Olhos - Proteja as Nossas Criancas e
Adolescentes Contra Abuso Sexual de Menores”. Iniciativa da SOS Mulher, ASPF, ASMJ e Sociedade Civil Santomense, com entrega de uma apiticdo ao
Primeiro Ministro, distribuicdo de material de IEC (brochuras e cartazes) e preservativos masculinos e femininos. Foi feita campanha sencibilizagdo e
palestras alusivo ao dia dos namorados “ Dia S'°. Valentin”, Dia Internacional das Mulheres, Dia das Mulheres Santomense, Dia Internacional da Juventude,
Dia do Voluntariado, Dia Internacional de VIH, 16 Dias de Associativismo, nas escolas de Secundaria Basica de Santana, Liceu Nacional, Liceu Maria
Manuela Magarido, Patricio Lumumba, Ages, Escola secundaria da cidade Guadalupe e S. Jodo da Vargem e da cidade de Santana. Durante ano foram
realizadas varias palestras em diferentes escolas secundarias do Pais, para alunos de 5?2, 62 92,102 112 e 122 classe sobre o tema “Gravidez na
adolescencia”, “ Competencia para vida” e “Prevecado de Covid-19” e nas comunidades rurais.

Participacdo de adolescente e jovens de Movimento de Accao de Jovem sobre SSRD entre comunidades, incluindo OSC, Adolescentes e Jovens, grupo de
mulheres e camp&es na campanha de recolha de apeticdes “EU DECIDO”.

Marcha contou a presenca e participacdo da presidente membro voluntarios e funcionarios da Associacao e presidente Assembleia Nacional. Onde foram
feita a entrega em méao do manifesto publico pelo fim de violéncia sexual contra criancas e adolescentes aos Ministros da Justica, Educacdo, Saulde,
Assuntos Sociais, Suprema Tribunal e Primeiro-ministro de Sao Tomé e Principe.

Associacao junto a Associacéo dos Pais e Encarregados dos Alunos do Liceu Nacional realizou uma acc¢ao de premiacao de motivacao dos melhores alunos
membros voluntérios de MAJ da Associa¢cdo que terminaram o estudo 2017/2018 com certificados e medalhas, com presenc¢a de mais de 24 pessoas entre
eles: alunos, pais e encarregados de educacao, representante da Direc¢do da Escola Liceu Nacional, representante do Ministério da Educacao

Foram realizadas uma palestra sobre “O Poder de Comunicacdo” na area de SSRD junto membro da igreja Adventista e Geracao Nova da igreja Mundial.
Particiagdo dos respresentantes de Movimento de Ac¢do Jovem da Associa¢do na Elaboracdo de Plano de Accéo para Juventude 2020 — 2024 promovida
pelo Ministério da Juventude, Desporto e Empreendedorissimo com apoio UNICEF.

Participagdo de Movimento de Acgdo Jovem da Associacdo participou em varios debate televisivo na Televisdo Santomense e radiofonico na Radio
Nacional de Sao Tomé e Principe sobre Saude Sexual Reprodutiva e Direitos, a valorizacdo da Cidadania, a delinquéncia juvenil, Agenda 2063 da uniédo
Africana, desenvolvimento pessoal e lideranca, lideranca e inteligéncia emocional, lideranca e comunicacéo para o desenvolvimento, lideranca politica;
Realizacdoes de encontros com adolecesntes e jovens com 0 grupo Conversa de Jovens para Jovens em parceria com o Movimento Accdo Jovens da
ASPF, com abordagem de Educacédo Sexual Abragente e Empoderamento Feminino.

Para assinalar o dia dos namorados Associacdo realizou palestra e sensibilizacdo nas escolas secundaria e nas comunidades rurais sobre a educacéo
sexual abrangente com maior foco na gravidez na adolescéncia.

Membros de Movimento de Accdo de Jovens da Associacdo e pais participardo na “Conversas Abertas entre Maes e Filhas”, realizada para assinalar o dia
internacional das mulheres.

Associacdo vem fezento parte de Comissao de Luta Contra Gravidez na Adolescéncia promovida pelo Ministério da Educacao, onde foram realizados varios
encontros de trabalho.
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1.3- Foram realizado capacitacdo de 50 Educadores de Pares, 50 pais, professores e encaregados de educacdo nas escolas do Liceu Nacional, escola
preparatéria Patricio Lumumba e 50 jovens do Movimento de Acc¢do de Jovens de todos distritos de Sao Tomé e Principe em SSRD, CSE e Covid-19.
Participacdo dos prepresntante de Movimento de Ac¢édo Jovem da Associacao participaram em varios atelier, e workhop e formaces distacar: Formacéo de
lideranca politica realizada no hotel Pestana Sao Tomé orgnizado pelo PNUD Séao Tomé e Principe, particicdo workhop para elaboracéo Plano de Validagéo
Técnica de Estratégia nacional da Juventude que decorreu na sala de conferéncias organizado pelo Ministerio da Juventude com apoio das Nacdes Unidas.

2.1- Foram apliado a participacdo dos jovens na tomada de decisdo sobre as grandes questdes da Associagéo, tendo havido um grande engajamento dos
Adolecentes e Jovens no Movimento de Accdo e foram realizado 11 reunioes do MAJ e submetido as suas contribuicoes nas reunioes do Conselho de
Administracao. For realizada Assembleia Geral do Movimento Accdo do Jovem, com participacdo de Adolecentes e jovens entre 10 a 24 anos de todos
distritos de Sdo Tomé e Principe onde foram eleitos novos membros do Conselho Diretivo do Movimento que foi eleito jovem Amilton Bonfim, sibstituido
jovem Gilson Conceicdo. Esta actividade contou com presenca de representates maximo da Associacdo, representante do Ministerio da Juventude,
representade do Instituto da Juventude, Presidente de do Conselho da Nacional da Juventude, respresentante das Associacdes Juvenis de S8o Tome e
Pincipe e Poderes Locais do Distrito de Mé-Zochi.

2.2- Foi realizado 16 intercambio de experiencia entre jovens das diversas ONGs, Comunidades, etc nas diversas actividades de troca de experiencia na
area da SSRD no pais, possiblitando assim os jovens ampliarem o seu horizonte. E também foi uma conferéncia nacional da situacdo da gravidez na
adolencéncia em Sao Tomé e Principe que foi presidida pelo Vossa Exceléncia o Senhor Ministro da Saude (Dr. Edgar das Neves), com participacéo
representante do Ministerio da Juventude, Desporto e Empreendorismo, representante do Ministerio da Educacdo e Ensino Superior, representante de
UNICEF, representante dos Liceus e escola secundaria basica, representante de Institudo da Juentude e Conselho Nacional da Juventude, instinuicdes
jovenis, religiosas, ASC, representantes de encaregado de educacdo distritais, e etc, onde teveram muita participacdo de adolecentes e jovens do
Movimento de Accdo de Jovem da Associacéo.

2.3 - Associagdo ndo participou presencialmente no intercambio internacional, nem regional devido a Pandemia de covid-19. Houve varios intercambios
onde Associagéo participou utilizando novas técnologia da rede social.

Associacao participou no Forum da Juventide da IPPF ARO de forma virtual, onde participou jovem de Movimento de Accdo de Jovem Gilson Conceigdo que
teve objectivo de apresentar as inquietacdes com relacéo a tomada de decisdo que algumas pessoas questionaram como que a IPPF tem encarado “esta
nova realidade que é a pandemia da COVID-19" com realce com a juventude que permite dar o complemento ao encontro realizado em Novembro a
Dezembro de 2019.

2. O que funcionou? Por qué?

A parceria entre a ASPF e as comunidades e escolas que fazem parte das actividades do projecto. Foi posssivel levar os servicos de SSRD e CSE aos
adolecentes e jovens nas escolas e fora desta com destaque para o funcionamento dos CIJ. Activo envolvimento do MAJ nas actividades da Associacéo
principamente da conferencia sobre a situagdo da gravidez na adolescencia em Sdo Tomé e Principe e nas actividades da competéncia para vida dos
adolescente e jovens.Também foi estendido as ac¢des do MAJ a todo o Pais realizado actividade de jovens para jovens. Realiza¢&@o de varios econtros com
InstituicBes e organicdos que trabalham prol da juventude em deversos temas.
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3 O que nédo funcionou? Por qué?

Algumas actividades ndo foi possivel atingir os inticadores devido a conjunturas da situacéo que o pais vive com a pandemeia de novo corona virus “Covid-
19, trouce algumas barreiras nas realizacfes com mais abragencias e presenca dos adolescentes e jovens, tendo em conta 0 comprimento das normas do
Ministerio da Salde e na mobilizacdo de recuros financeiros da ASPF.

4 O quevocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Reforcaria e melhoraria os servicos de Educacdo Sexual Abrajente (CSE), e servicos amigos de adolescentes e jovens dentro e fora das escolas.

Melhoraria a coordenacéo entre os diferentes parceiros que trabalham na area de prestacdo de SSSRD e CSE para jovens nas comunidades e distritos do
pais.

5 Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacao do projeto.
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Membros de MAJ

Secéo de Converca Aberta sobre CSE e SSRD com Pais
e Filhos Promovida nela MAJ da ASPF

~ % "11 g B

Reunido da Direcgdo de 7—\jrda ASPF

Assembleia Geral de MAJ da ASPF Palestra sobre CSE no Liceu Mé Xinho

Encontro de Coordenacéo com Direccéo da Escola

6 Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
Os (CIJ) nas escolas tém dado um contributo na educacéo dos jovens nas questdes relacionada com a SSRD, sendo uma porta de entrada para troca de

experiencia entre adolescentes. Atendendo a grande adesdo dos jovens aos servicos de SSRD o Ministério da Juventude esta a implementar a introducéo
deste modelo nas outras escolas e comunidade do pais.
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COMUNICACAO

Prioridade 4: Engajar ativistas, lideres de opinido e a midia para promover a saude, a escolha e os
direitos

Resultado Esperado 6: 500 milh8es da populacdo alcancada através dos canais multimidia (radio e midia tradicional, midias
sociais, sites e tecnologia movel)

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo de projecto: 2.2.2.1- Comunicac¢éo para mudanca de atitude e comportamento fase a SSRD em STP. YL1-19/03

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Saide Sexual e Reprodutiva em Sdo Tomé e Principe,
(3) Unidade/Equipa: Coordenador de IEC
(4) Tipo de fundo: 2.1.1.-Projecto Financiado por Fundos N&o Restrito.

(5) Objectivo espécifico: 1- Aumentar em 10% a partir de 2014 o nimero de programas sobre SSRD nos canais multimédia tradicional de
Prensa escrita, Televisdo e Radio nas Comunidades de Sdo Tomé e Principe;

2- Aumentar em 15% a partir de 2014 os programas de SSRD nos sites da ASPF assim como na producao de
brindes publicitarios sobre SSRD;

3- Aumentar em 25% a partir de 2014 o numero de programas de Marketing Social de preservativas frutas de Séo
Tomé;

(6) Orgcamento total: 200.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 9.033%$02 USD
(7) Data de inicio: 01de Janeiro de 2020

8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020
(9) Localizagcdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
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II—- INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 4: Envolver a elite, lideres de opinido e as médias na promocédo de SSRD, formando 1.000 campedes para a
promocao da SSR até Dezembro de 2020.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacéo da diferenca
1.2- Realizar mensagens de SSRD nos meios 1300 1320 1392 Foi realizado passagem de mensagem de
tradicionais de informacao, TV, Radio e Jornal SSRD na TV, Radio e Jornal

1.1- Realizar passagem de mensagens de SSRD Fpi_realizado passagem de'mensagem na
nos meios ndo tradicionais de informgcao, Web, 482 490 778 pagina web, facebook, Boletim Informativo
Facebook e brinds e brindes

1.3- Realizar Marketing Social de Preservativos 5 6 7 Foi realizado marketing de preservativas
Frutas de S8o Tome e Principe frutas de STP

1) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 4: Envolver a elite, lideres de opinido e os médios na promocado de SSRD, formando 1.000 campedes para a
promocdao da SSR até Dezembro de 2020.

. . Orcamento . ~ .

Plan Realiz N Expli iferencal

anejado ealizado Planificado Actual plicacdo da diferenca
1.1- Realizar p. mensagens de SSRD | 1.1- Realizamos p. mensagens de SSRD 65.600,00 STD 36.580,00 STD | Reducgéo de despezas devido a acordo de
nos meios tradicionais de informgao, | nos meios tradicionais de informgao, 48 parceria com as principais Radio e
TV, Radio e Jornal TV e Spots, 48 Radio e Spots e 1.200 Televisao Nacional

Jornal ASPF-INFOR

1.2- Realizar passagem de | 1.2- Realizamos passagem de 57.000,00 STD 16.100,00 STD | Reducgéo de despezas devido a criagéo do

mensagens de SSRD nos meios ndo
tradicionais de informgcao, Web,
Facebook e brinds

mensagens de SSRD nos meios néo
tradicionais de inform¢ao, 48 Web, 168
Facebook e 683 brinds da ASPF-IPPF

Centro de novas tecnologias e colaboragéo
dos voluntarios

1.3- Realizar Marketing Social de | 1.3- Realizar 7 Marketing Social de 77.400,00 STD 36.332,00 STD | Reducgéo de despezas devido a u@iliz~a<;é0
Preservativos Frutas de STP Preservativos Frutas de STP de outras actividades da Asociagdo e
Parceiros para realizacdo de marketing.
200.00,00 STD 89.012,00 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

45%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO
1. Quais sdo as principais realizac6es?

1.1- Foi aumentado o numero de programas sobre SSRD realizado nos midias tradicionais com destaque para:

a) Producéo de 12 edi¢cdes de um jornal ASPF-INFOR de 2 folhas, quatro lados de edicdo mensal, com 100 tiragens mensal, onde retrata as grandes
guestdes ligada a SSRD, Covid-19, na ASPF, no Pais e no mundo, sendo de distribuicio gratuita para parceiros, membros voluntarios e colaboradores .

b) Producao de 48 edi¢cdes de um programa de televisdo “Bem Estar Familiar”, com 30 minutos de tempo de emisséo e 2 retransmissao por semana na, na
Unica agencia de televisdo do pais, sendo as emissdes em horas nobre e que conta com muita audiencia, onde de transmite os grandes temas da
actualidade ligada a SSRD, Covid-19, na ASPF, no Pais e no mundo.

c¢) Producéo de 48 edicbes de um programa de radio Bem Estar Familiar, com 30 minutos de tempo de emisséo e 2 retransmissao por semana, na principal
Agencia de radio do pais, sendo as emissdes em horas nobre e que conta com muita audiencia, onde de transmite os grandes temas da actualidade ligada a
SSRD, Covid-19, na ASPF, no Pais e no Mundo.

1.2- Foi aumentado o nimero de programas sobre SSRD nos meios nédo tradicionais de passagem de mensagem, com refor¢o na publicacdo da marca
ASPF-IPPF com destaque para:

Realizag8o e actualizagcdo das pagina web-site da ASPF e da pagina do facebook “ASPF ong” onde se edita os grandes acontecimentos da actualidade
ligada a SSRD, na ASPF, no Pais e no mundo.

Producéo de 683 brindes publicitario ac¢des que contribui na promocédo da SSRD,Covid-19, sendo as marcas ASPF e IPPF. Com o aumento de custo na
producédo dos brindes cada dia que passa e existéncia de poucas empresas nacional no pais, com apoio de membros voluntarios e parceiros foram possivel
realizar esta actividade conforme o programado na producédo e distrubuicdo de camisolas, placas, medalhdo, esferograficas, disticos, lonas, loropes, fitas,
porta-chaves e crachas.

1.3- O marketing social dos preservativos foram distribuidos 49.845 preservativos masculinos e 710 femininos, na comercializacdo de preservativos frutas de
Sao Tomé e Principe foram disponiblizados 5.617 preservativos de marca ASPF-IPPF, tanto como producgdo de portas preservativos e foram realizadas 7
campanhas de marketing e de sensibilizacdo assim como venda e distribuicdo de preservativos por estandar de sabor e arouma, e novas marcas recebidos
da IPPF e outros parceiros.

2. O quefuncionou? Por qué?

O Marketing tem funcionado bem, tem havido uma grande ades&o aos preservativos com sabor e aroma das frutas de Sdo Tomé e Principes nas diferentes
classes da populacédo residentes no pais, com maior destague para jovens, assim como o reforco na prevencao contra as ISTs e gravidez na adolescencia.

3. O que ndao funcionou? Por qué?

O custo de producao de brindes publicitario e trasmisséo das edi¢cdes do programa televisivo sdo muito carro no pais, tendo ASPF reforcado o estabelecido
com a Unica estacéo televisiva nacional acordo de colaboracdo ficando com o problema de que poucas empresas nacional no pais realizam producédo dos
brindes publicitario o que traduz em custos elevados e pouca capacidade de producao.
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4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Reforcaria os servicos de planeamento das actividades de marketing, através de locacéo de verba para producédo dos brindes em grandes quantidades, de
forma aos custos serem mais baixos e a maior possibilidade de publicitar a visibilidade da ASPF e IPPF em todo pais. Melhoraria e aumentaria as

actividades na rede social, debates no facebook lite, Whats App e Instagram, que permite a interracdo dos jovens a nivel nacional e internacional na area de
SSRD.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacé&o do projeto.

BRINDES DA ASPF —

Programa Televisivo Bem-estar Famlicia Divulgagéo da imagens da ASPF e IPPF

Brindes da ASPF

Prog‘rma Radiofonico da ASPF

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.

Os preservativos frutas de S&o Tome e Principe, continua sendo uma iniciativa promovida pela ASPF com preservativos adquiridos da IPPF, que contenhem
aromas, sabores e rugocidades das frutas de Sdo Tome e Principe, receberam os nomes das frutas nacionais sendo a destacar os preservativos, banana,
safu, morango e jaca, que apos as campanhas de marketing vem tendo muita aceitacéo entre os jovens e hoje é a base de agariagcao de fundos para os
projectos de saude sexual dos adolescentes na ASPF.

A emissao de programas de radio e televisdo no mundo inteiro geralmente é muito caro, a ASPF, vem melhorando o acordo, que permite a transmisséo e
retransmissdo do programa informativo, educativo sobre a Saude Sexual Reprodutiva, Educacdo Sexual Abrante, a pandemia de Covid-19 e as trés
endemias (Paludismo, VIH e Tubercolose) com um tempo de 30 minutos, sendo de emissao e retransmissao semanal, com as empresas Radio Nacional de

Sao Tomé e Principe e na Televisdo Santomense e em contrapartida os funcionarios destas instituicdes do estado beneficiam dos servicos gratuitos de
Saude Sexual e Reprodutiva que a ASPF oferece.

26




COMUNICACAO/ SENSIBILIZACAO

Prioridade 4: Engajar ativistas, lideres de opinido e a midia para promover a saude, a escolha e os
direitos

Resultado Esperado 6: 500 milh8es da populacdo alcancada através dos canais multimidia (radio e midia tradicional, midias
sociais, sites e tecnologia movel)

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo de projecto: 2.2.2.1- Accéo de Sensibilizagdo da Populagdo de STP na Luta Contra Sida, Tuberculose e Paludismo. YL2-18/01

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Satde Sexual e Reprodutiva em Sdo Tomé e Principe,
(3) Unité/Equipe: Coordenador de IEC
(4) Tipo de fundo: 2.1.1.- Projecto Financiado por Fundos Restrito.

(5) Objectivos especificos: 1- Aumentar em 10% a partir de 2014 o numero de programas sobre SSRD nos canais multimédia tradicional
de Prensa escrita, Televisdo e Radio nas Comunidades de Sao Tomé e Principe;

2- Aumentar em 15% a partir de 2014 os programas de SSRD nos sites da ASPF assim como na produgéo de
brindes publicitarios sobre SSRD;

3- Aumentar em 25% a partir de 2014 o numero de programas de Marketing Social de preservativas frutas de
Sao Tomé;

(6) Orgcamento total: 1.283.907,40 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 57.987$78 USD
(7) Data de inicio: 01de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020
(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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II—- INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 4: Envolver a elite, lideres de opinido e as médias na promocédo de SSRD, formando 1.000 campedes para a
promocao da SSR até Dezembro de 2020.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacéo da diferenca

1.1- Fortalecer as comunicacfes publicas com Aumento actividades de comumic.
132 132 297 . ; : ,

passagem de mensgens sobre VIH/SIDA. e sinergias devido a pandemia

1.2- Fortalecer as comunicacBes publica com Aumento actividades de comumic.
132 132 242 . : . ;

passagem de mensgens sobre Tuberculose. e sinergias devido a pandemia

1.3- Fortalecer as comunica¢Bes publica com Aumento actividades de comumic.

. 24 24 295 . : ) :
passagem de mensgens sobre Paludismo. e sinergias devido a pandemia

Il ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 4: Envolver a elite, lideres de opinido e os médios na promocao de SSRD,
promocao da SSR até Dezembro de 2020.

formando 1.000 campedes para a

. . rcament . ~ .
Planejado Realizado PIanificac()j(;;a € OActuaI Explicacdo da diferenca’
1.1- Fortalecer as comuicacdes | 1.1- Fortalecemos as comucacles 237.744,00 110.689,59 | Diminuicéo de disponibilidade dos parceiros
publicas com  passagem  de | publicas com passagem de mensagens 20%2‘%2"‘;0?%2’&‘?25?”Hd/esslgvsns e de
mensagens sobre VIH/SIDA. sobre VIH/SIDA. ¢
1.2- Fortalecer as comucacdes | 1.2- Fortalecer as comucagdes publicas 224.594,00 106.005,00 | Diminuicéo disponibilidade dos parceiros a
publicas com  passagem de | com passagem de mensagens sobre gganucrﬁga ggt:}’";z‘;e:Tudbeerclﬁ‘é‘;’;fsseRDde
mensagens sobre Tuberculose. Tuberculose. caolld
1.3- Fortalecer as comucacdes | 1.3- Fortalecer as comucagdes publicas 821.569,40 910.664,97 | Aumento de despesas com actividades de
publicas com passagem de mensgens | com passagem de mensagens sobre J;’;’ﬁré?smf)/SngDCO"‘””'CaQaO ligada  a
sobre Paludismo. Paludismo.
1.283.907,04 1.127.359,56
ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO 88%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO
1. Quais sdo as principais realizacdes?

1.1- Realizamos passagem de mensagens sobre HIV/SIDA/SSRD fortalecemos as comuica¢Bes publicas com passagem de mensagens sobre
HIV/SIDA/SSRD, foi aumentado o ndmero de programas sobre HIV/SIDA/SSRD, realizado nos medias tradicionais com destaque para producao de
programa de televisdo e de programa de radio, aumentou-se o numero de informagdes disponiveis nas comunidade atraves de sensibilizagdo porta a porta
realizada pelos Educadores de Pares nas comunidades.

Realizamos 89 supervisfes das actividades de Educadores de Pares e Agentes Salde Comunitarios em Sdo Tomé e Principe. Realizamos 297 campanhas
de sensibilizacdo para uso correcto de preservativos e participacao nas adividades alusivo ao Semana Internaciolnal de Testes e Dia Internacional VIH/SIDA
e 48 palestras cujo os tema central “VIH/SIDA/Direito e Saude Sexual Reprodutiva”. E realizamos um Debate televisivo para assinalar o Dia Mundial de Luta
Contra VIH/SIDA no programa Manha na Televisdo Santomense.

Participagdo na seccéo de avaliagdo de meio percurso de plano estratégico de VIH/Sida e Tuberculose do periodo do ano 2018-2019 2020, realizada no
Centro Nacional de Endemias.
Foram distribuidos 35.724 brochuras e 5.599 cartazes sobre VIH/SIDA.

1.2- Realizamos passagem de mensagens sobre TB/SSRD, fortalecemos as comunicacdes publicas com passagem de mensagens sobreTB/SSRD, foi
aumentado o numero de programas sobre TB/SSRD, realizado nos medias tradicionais com destaque para producdo de programa de televisdo e de
programa de radiofinico, aumentou-se o numero de informagdes disponiveis nas comunidade atraves de sensibilizagdo porta a porta realizada pelos
Educadores de Pares nas comunidades.

Realizamos juntos aos Educadores de Pares e Agentes de Saude em S&o Tomé e Principe foram realizados 242 campanhas de sensibilizacdo para a
pratica correcto de preservativos e participacdo nas adividades alusivo a Semana Internacional de Tubercose e 45 palestras cujo os tema central
“Tubercose/Direito e Salde Sexual Reprodutiva”.

Realizamos 302 sessbes de conscientizacdo, sobre tuberculose juntos aos Agentes de Saude Comunitario, onde os mesmos prestam servicos de DOT
juntos dos doentes de Tubercolose durante a madruga.

Realizamos um Debate televisivo para assinilar o Dia Mundial da Tuberculose no programa Manha na Televisdo Santomense,
Foram distribuidos 26.995 brochuras sobre Tubercolose e 1.237 cartazes sobre VIH/SIDA

1.3- Realizamos passagem de mensagens sobre paludismo fortalecemos as comunicac¢des publicas com passagem de mensagens sobre paludismo/Direito
e Saude Sexual Reprodutiva, foi aumentado o nUmero de programas sobre paludismo/Direito e Salde Sexual Reprodutiva, realizado nos medias tradicionais
com destaque para producdo de programa de televisdo e de programa radiofonico, aumentou-se o numero de informag6es disponiveis nas comunidade
através de sensibilizacéo porta a porta realizada pelos Educadores de Pares nas comunidades.

Realizamos 295 campanhas de sensibilizagédo para a pratica correcto de preservativos e participagao nas actividades alusivo ao Dia Internaciolnal de Luta
Contra Paludismo e 48 palestras cujo os temas centrais “ Paludismo/Direito e Satude Sexual Reprodutiva”, realizados pelo juntos aos Educadores de Pares e
Agentes de Salde em Sdo Tomé e Principe foram realizados.
Realizamos um Debate televisivo e radiofonco alusivo ao Dia Mundial da Paludismo com presenca do Coordenador do Programa, representante de ONG
Zatona Adil e Associacao.
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Associacdes participaram nas actividades do 17° e 18° Circulo de Pulverizacao Intra-domiciliar nos distritos de Sdo Tomé e na Reugido Autonoma de
Principe, onde os Educadores de Pares e os Agentes de Saude Comunitaria na actividade de sensibilizacao.

Também com aparecimento da pandamea de corona virus Covid-19, Associacdo introduziu nas actividades dos Educadores de Pares e ASC dos Pais a
passagem de informacédo sobre a prevecdo e comportamento social na luta contra a pandemia de Covid-19.

Capacitamos 10 Educadores de Pares sobre as tecnicas de Comunicacao para Mudanca de Atitude e Comportamento sobres as trés doencas (VIH/SIDA,
tubercolose e paludismo), Direito e Saude Sexual Reprodutiva e a pandemia de novo corona virls Covid-19.

Foi realizada uma reuniéo de Coordenagéo entre Staff da Associacdo e Staff de Fundo Global / PNUD, realizado na sala da conferéncia de PNUD.

Foram entregue aos Agentes de Saude Comunitérios a nivel de Sdo Tomé e Principe os materiais de trabalhos (bata de buracha, capa de chuva, mochilas e
camisolas), onde foram entregue no Dia dos Agentes de Salde Comunitario (4 de Outubro).

Foram distribuidos 34.092 brochuras sobre Paludismo e 5.757 cartazes sobre VIH/SIDA.

Foi realizado encontro com Delegado de Area de Salde de Agua Grande e Coordenado de PNLP. Foram realizadas reuniées do Comité de Coordenacdo do
Projectos.

Foram realizadas 4 reunides do Comité de Coordenac&o do Projectos junto aos ponto focais da Area da Salde Distritais trimestralamente.
Foi realizada uma reunido de Coordenacéo entre Staff da Associacéo e Staff de Fundo Global / PNUD, realizado na sala da conferéncia de PNUD.

Foi realizada a formacao de clarificacdo de valores sobre Covid-19 para Educador de Par na area de comunicacdo para mudanca de comportamento com
maior enfase nos métodos de prevencéao e a higienizacéo.

Realizamos 12 edicbes de Programas Televisivo e Radiofénico “Bem Estar Familiar” com 12 reposi¢cées dedicada especificamente as 3 endemias
(Paludismo, VIH/SIDA e Tubercolose) e mais recentimente a pandemeia de Covid-19.

Foram motivados 98 Agentes de Saude Comuntario e 10 Educadores de Pares.

2. O que funcionou? Por qué?

As campanhas de sensibilizacdo porta a porta e palestras realizada pelos Educadores de Pares e Agente Saude Comunitatio tem funcinado bem, assim
como a articulacdo com actividades de SSRD.

Porque foi feita a capacitacdo dos Educadores de Pares com apoio de sobre as trés endemias (Paludismo, VIH/SIDA e Tubercolose) e Covid-19 e a
articulacéo com os trabalhos dos ASC nas comunidades.

3. O que nao funcionou? Por qué?
Insuficiente quantidadede de materiais de IEC para distribuicdo nas campanhas de sensibilizac&o porta a porta e palestra realizadas pelos Educadores de
Pares e Agente Salude Comunitario. Também dificuldade com transporte para apoiar as deslocacéo de equipa para comunidades com dificil acesso.
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4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?
Reforcaria as actividades de sensibilizacdo, com maior numero de material de IEC, assim como melhoraria na coordenacéo entre os diferentes parceiros
(PNLP, Delegacia de Area de Saude, ASC, Ponto focal de Fundo Global/PNUD) e outras instituicbes e ONG que trabalham na area. Expandiria as

actividades em forma de rede as diversas comunidades e distritos do pais em colaboracdo com outros parceiros e melhoraria a motivacdo dos ASC e
Educadores de Pares que colaboram voluntariamente.

Reforcariamos o programa de Televisivo e Radiofénico usando o crioulo local e reforiamos a visita de supervisdo e seguimento e avaliagdo de ASC e
Educadores de Pares.

Reforcariamos a capacitacdo aos Educadores de Pares e Agentes Saude Comuntdria nas trés endemias e pandemia de Covid-19. Disponibilizaria mais
meio materiais de IEC (brochuras, cartazes), materiais apoio (colete, plancheta, capas de chuvas, bota de borracha, T-shert, megafone, esforograficas).

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacgao do projeto.

AN 7 Clinica  mesa—
—ird

AT F |+ F——

AR et Tl
dos Fducadores de Pares

Educadores de Pares realizando Sensibiliia(;éo

Imaaens dos 10 Educadores do Proiecto Encontro de S. e Avaliacdo dos ASC de Cantagalo Entrega de materisi de apoio aos 105 ASC.

6. Por favor, compartilhe uma historia de sucesso.

Os trabalhos de sensibilizacdo nas comunidades realizada pelos Educadores de Pares, complementam os trabalhos realizado pelos Agentes de Saude
Comunitaria, formando assim uma rede para passagem de mensagem relacionado com as trés doencas, 0 que contribui para a mudanca de atitude e
comportamento da populacdo fase a estas doencas. Os ASC tém realizado tratamento domiciliar aos doente de TB e VIH/SIDA todos os dias pela
madrugada, um esfor¢o que néo é facil suster, mesmo embora sendo uma tarefa de voluntario, onde muitas vezes os doentes mostram algumas ressistencia
em seguir os tratamentos, néo obstate as dificuldades dos ASC tem levado o tratamento até o fim. E apoio pontual a Area de Saide Comuntario
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Parte Ill: Résuldo 3 ACESSO

Prioridade 5: Fornecer servigcos baseados em direitos, incluindo aborto seguro e VIH

Resultado Esperado 7: 500 milhdes de servicos, incluindo servicos de aborto, VIH e respostas humanitarias.

| - CARACTERISTIQUES DU PROJET
(1) Titulo de projecto: 3.1.1.1- Servigos de SSRD Integrados e de qualidade em S&o Tomé e Principe. SD1-19/05

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Saude Sexual e Reprodutiva da populacdo de Sdo Tomé e Principe,
(3) Unidade/Equipa: Direccéo Executiva e Comissdo Medica.
(4) Tipo de fundo: 3.1.1. - Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito. SDI-19/05

(5) Objectivos espécificos:
1 - Aumentar em 10% a partir de 2014 o niumero de S.S.S.R.D. e de outros servicos.
2 - Aumentar em 10% a partir de 2014 o numero de protec¢cao casal anos.

3 - Aumentar em 10% a partir de 2014 o numero de utentes que recomendaria 0S NOSS0OS Servicos.

(6) Orcamento total: 1.600.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141 STD, 72.264%$13 USD
(7) Data de inicio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020
(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivi Espécifico 1: - Aumentar em 10% a partir de 2014 o numero de S.S.S.R.D. e de outros servicos.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacéo da diferenca

1.1- Realizar Servigos de N&o obstante 0 momento atipico a que pais vive
- devido a situacdo de Covid-19 aos servigos de

Planeamento Familiar € 124 848 137 332 244 283 SSRD estiverdo despiniveis a toda populagédo

Contracepc¢éo de Emergéncia mesmo no momento de estado de Emergencia.

1.2- Realizar servicos de Aumento de procura de servigos de IST/VIH

IST/VIH 38 224 42 267 65 837

1.3- Realizar Servicos de Houve um aumento de demanda dos servigos

34 920 38412 52 562 de infertifidades, urologia,Aborto e ginecologia.

Aborto e Ginecoobstetricia

Objectivi Espécifico 2: Aumentar em 10% a partir de 2014 o numero de proteccao casal anos.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacdo da diferenca

2.1- Realizar Servicos de IO|-|0L\1/\{e| um a;mentg de o(l}emanda dos servigos
Pediatria, VBG e Outros 66 775 73 453 158 413 e Violencia Baseada no Genero.

Servicos Clinicos

2.2- Realizar capacitacao do Provedores de servicos foram capacitados pelo
pessoal clinico 3 3 3 SSRD em situacéo de Covid-19.

2.3- Garantir stook dos produtos Aumento de procura de produtos, foi feita
de SSRD 120 150 188 aquisicdo de produto no IDA, FNM, Sandra

Frota e Clemente Mendes para garantir o
estogue
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1) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 5:

Prestar 190.000 servicos de SSRD de qualidade.

. . Orcamento . ~ : .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1- Realizar Servicos P.F. e | 2.1- Realizamos 243.362 Servi¢cos P.F. e 336.880,00 STD 259.809,14STD | Reducdo de despezas com pessoal e

Contracepcdo de Emergéncia.

921 de Contracepcao de Emergéncia.

consumiveis

1.2- Realizar servicos de IST/VIH

Realizamos servicos de 44.872 IST e
20.965 VIH/SIDA

101.562,50 STD

90.779,16STD

Reducéo de despesas com consumiveis

1.3- Realizar Servicos de Aborto e
Ginecoobstetricia

Realizamos Servicos de 8.162 Aborto e
44.400 Ginecoobstreticia

383.462,50 STD

211.929,00STD

Reducé@o de despezas com pessoal e
consumiveis

821.905,00 STD

562.517,30 STD

Objectivo Espécifico 2: Prioridade 6:

Melhorar a qualidade dos servigos utilizando as novas tecnologias.

. . Orcamento . ~ : .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1-Realizar Servicos de Pediatria, | Realizamos Servicos de 7.963 Pediatria, 244.880,00 STD 168.507,64 STD | Reducéo de despezas com pessoal e

VBG e outros servicos clinicos

697 VBG e 22297 outros servicos clinicos
de SSR e 127.456 servicos ndo SSR

consumiveis.

2.2- Realizar treinamento para | 2.2- N&o realizamos treinamento para 93.900,00 STD 80.375,00STD | Despezas com consumiveis, foi feita
provedores de servico de Saude | provedores de servico de Saide Sexual e fso”ga‘?ao ém parceria com o programa
Sexual e Reprodutiva e Direito Reprodutiva e Direito o
2.3- Garantir stook dos produtos de | 2.3- Garantimos stook dos 188 produtos 439.315,00 STD 454,917,50STD | Foi possivel realizar aquisi¢éo no IDA.
SSR de SSR
778.095,00 STD 703.800,14STD
1.600.000,00 STD | 1.266.317,44STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

79%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1.
1.1

1.2

13

Quais sdo as principais realizagbes?
Aumentado o nimero de proteccdo casal, com a realizacdo das consultas gratuitas de planeamento familiar e consulta de contracepcao de emergencia,
aumentamos o numero de sensibilizacdo para adeccéo aos servigos de Planeamento Familiar.

Foi aumentado a quantidade e qualidade de servigos de IST/SIDA realizados na Clinica Fixa, assim como o nidmero de novos utentes, dando maior
acesso aos grupos mais vulneraveis que recebem os servigos gratuitos por intermedio de acordos realizados com PNLS e PVVIH.

Aumentamos a qualidade de servicos de SSRD relacionado ao servicos de Aborto, servicos de ginecoobstetricia, infertilidade, urologia, realizados na
Clinica Fixa, devido a demanda de servigos, constatamos uma escasses de médicos especialistas. Procuramos recrutar novos medicos expecialista e
seguir dando maior acesso aos grupos mais vulneraveis que recebem os servi¢os gratuitos por intermedio de acordos realizados com INPG,CACVD e
PSR.

2.1 Aumentamos a quantidade e qualidade de servicos de SSRD realizados na Clinica Fixa, assim como o numero de novos utentes, dando maior acesso

2.2

2.3

aos grupos mais vulneraveis que recebem os servigos gratuitos por intermedio de acordos realizados com Carita, CACVD, PNLS e PSR, mantemos os
servigcos de pediatria, clinica geral, electrocardiograma, VBG, enfermaria, primeiros socorros e outros.

Foi possivel capacitar os provedores de servicos em Planeamento familiar, Violencia Baseada no Genero e Aborto seguro e Covid-19, com apoio
financeiro de outros parceiros de forma a melhorarem a qualidade de atendimento, em parceria com 0s Programa saude reprodutiva e a Rede Vida.

Foi aumentado o nimero de utentes, que recomendam 0s nossos servi¢cos, tendo a Associacdo feito um esforgo para manter os stook dos produtos, a
manutengédo da clinica e uma logistica que permita diminuir as reclamacgdes dos nossos utentes.

Foi realizado dois inquerito CAP, sobre 0s nossos servi¢os a fim de recolher subsidios para ir melhorando a qualidade de servigo que prestamos assim
COmo preparar para 0s proximos anos as iniciativas de empresa social.

O que funcionou? Por qué?

Os Servicos integrados de Servigos de SSRD tem funcinado bem, tem havido uma grande adeccéo aos servicos, melhoramos a parceria com o sector
privado, onde temos estabelecido acordos de prestacéo de servigos e que tem dado um grande contributo na autosustentabilidade dos nossos servicos.
Com introducéo do sistema de facturacdo e controlo interno GESPAF, o que tem permitido o controlo de estok e gestdo, monitoria e avaliagdo dos dados
estatisticos. A clinica fixa continua sendo uma referéncia de consulta de estudos para os consultores nacionais, internacional e das Agencias da Nagdes
Unidas.

Os servigos estiveram disponivel a populacdo mesmo durante a situacdo de crise da pandemia de Covid-19, Associagdo reforgou a clinica com todos
meios basicos de prevecao para provedores de servicos como para utentes que procuraram os servicos de SSRD.

Com o surgimento da pandemia de Covid-19, Assocaicdo mudou a maneira de atendimento do passado para a nova forma do momento atipico de
Covid-19, utilizando as novas técnologias e servicos de marcacdo antencipandos. Também melhoramos a parcerias de transferéncia de casos suspeitos
com Programa Nacional de Prevecéo e Controlo de Caso de Covid-19 e de VIH/SIDA.
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4 O que nao funcionou? Por qué?
Disponibilizacdo dos servicos clinicos foram afectados, com uma reducédo de servicos devido a pandemia de Covid 19, que venho afectar de forma muito
negativa aos servicos da Clinica e também a melhoria da preformasse da infraestrutura e do pessoal. Melhorar a renumeracédo dos mesmos e melhorar a
gualidade dos servicos.
Algumas actividades especificas requerem pessoal especializado em servigos de ginecoobstreticia, Urologia e outros que tem sido dificil encontrar no
nosso pais. Necessidade de aumentar aquisicdo dos matériais clinicos, consumiveis, reagentes e medicamentos através da IDA, ARI, tendo em conta a
auséncia de fornecedores no pais.

5 O quevocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?
Melhoraria a qualidade de trabalho e aumentaria os precos dos servicos na Clinica Fixa. Requalificava o espaco da clinica e melhoraria os servigos de
comunicacdo e marketing, impulsionando os antigos e novos utentes, de maneira a fortalecer os servicos de planeamento familiar, aborto seguro,
laboratério, farmacias e outros servicos sociais em coordenacédo entre os diferentes parceiros que trabalham na area.
Melhoraria a qualidade de trabalho, contratacdo de médicos especialistas por tempo parcial e ajustaria os pre¢os dos servigos na clinica e priorizaria a
aquisicdo do aparelho da biogquimica seca.

6 Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacgao do projeto.

- w15 | Clinica Do |
il _ SAUDE | P/ m—e—m

Canacitac&o dos Provedores sobre SSRD. VBG e Covid-19

Mediida dePrevengéo de Covid-19 na Clinica Fixa

Servicos de Laboratorio




7 Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
A clinica fixa introduziu um conjunto de medidas impostas para fazer face ao novo coronavirus Covid-19 uma pandemia que assola o0 mundo. Uma das

medidas j& instituidas pela Associacdo Santomense para Promoc¢éo Familiar aponta no estabelecimento de lavatérios para lavagens das maos e reforco da
sensibilizacdo da populagéo direccionada a prevencédo e desponibilizacdo de todos meios de prevencéo para os medicos e provedores de servicos. Também
vem apoiando (medica medicamentosa) dos seus colaboradores que tenham resultado positivo da doenca.
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Parte Ill: Resultado 3 ABORTO SEGURO

Prioridade 5: Fornecer servigcos baseados em direitos, incluindo aborto seguro e VIH

Resultado Esperado 7: 500 milhdes de servicos, incluindo servigcos de aborto, VIH e respostas humanitarias

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo do projecto: 3.1.1.1- Promoc¢ao do Acesso aos Servi¢cos de Aborto Seguro em Sao Tomé e Principe.

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Saude Sexual e Reprodutiva da populacdo de Sdo Tomé e Principe,
(3) Unidade/Equipa: Direccédo Executiva e Comissdo Medica.
(4) Tipo de fundo: 3.1.1. - Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito. SD2 - 19/06

(5) Objectivo espécifico:
1 - Prestar 190.000 servigos de SSRD de qualidade.
2 - Melhorar a qualidade dos servicos utilizando as novas tecnologias.

(6) Orcamento total: 1.286.226,07 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141,00STD, 58.092,$50
(7) Data de inicio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020
(9) Localizagdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Prestar 190.000 Servi¢cos de SSRD de Qualidade.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacéo da diferenca
1.1- Prestar de Servigos de Aborto Clinico / Com aparecimento da pandemia Covid-19 e
PAC h . enceramento de alguns postos e clinicas
a muineres € jovens 1.200 1.200 4,583 aumentou a demanda pelos nossos servigo.
1.2- Prestar servicos a mulheres e jovens Com apareCimgntO |da pandemia Covi?-l9 e
;. enceramento de alguns pOStOS e clinicas
que recebem aborto clinico /PACS adoptem 500 500 1.208 aumentou a demanda pelos nossos servigos.
Voluntariamente método P.F. pela 12 Vez
1.3- Registar de pontos e pessoal de Com aparecimento da pandemia Covid-19
~ . - afectou a prestacédo deste servico em alguns
prestacao de servicos clinicos de aborto 04 04 04 pontos.

Objectivo Espécifico 2: Melhorar a qual

idade dos servicos

utilizando as novas tecnologias.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacdo da diferenca

2.1- Apoio ao MS para criagcdo de normas Foram realidadas 12 reunides, sendo 4 delas
i 5 i de forma presencial e 8 reuni¢des foram

para implementacdo da lei do Aborto seguro 9 12 12 realizadas de forma virtual utilizando a

pataforma da rede social.

2.2- Divulgar informacdo sobre o acesso Foram realidadas12 Programas televisivos e

aborto e disponibilidade de Servicos de 9 12 12 rediofénico e Spots televisivos e radiofonicos

Aborto Seguro.

2.3- Aumentar a conscientizacdo sobre o Depois de implementagdo do projecto

Acesso Servicos de Aborto Seguro. 264 264 604 verifica-se cada dia que passa uma maior

concientiza¢do sobre os servicos de acesso
ao aborto seguro.
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I1) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 5: Prestar 190.000 servigcos de SSRD de qualidade.

. . Orcamento . ~ .

Plan Realiz — Expli iferencat
anejado ealizado Planificado Actual plicacdo da diferenca
1.1- Prestar de Servicos de Aborto | 1.1- Prestamos de Servicos de Aborto 415.875,00 STD | 187.205,00 STD | Nao realizagéo da capacitagdo do

Clinico / PAC a mulheres e jovens Clinico / PAC a mulheres e jovens pessoal com pessoal expatriado
1.2- Prestar servicos a mulheres e jovens | 1.2- Prestamos servicos a mulheres e 202.160,00 STD | 213.060,00 STD | Aumento de  despezas  com
que recebem aborto clinico /PACS | jovens que recebem aborto clinico /PACS consumivers
adoptem Voluntariamente método P.F. adoptem Voluntariamente método P.F.
1.3- Registar de pontos e pessoal de | 1.3- Registamos pontos e pessoal de 362.886,07 STD | 190.200,00 STD Diminuipép de despezas com
prestacéo de servicos clinicos de aborto | prestacdo de servigos clinicos de aborto gzneiliggles e melhoria no controlo
980.921,07 STD | 590.485,00 STD

Objectivo Espécifico 2: Prioridade 6: Melhorar a qualidade dos servicos utilizando as novas tecnologias.

. . Orcamento . ~ : .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca

2.1- Apoio ao MS para criacdo de

Apoiamos ao MS para criacdo de normas

79.670,00 STD

20.502,50 STD

Diminuicdo de despezas com

normas para implementacdo da lei do | para implementacdo da lei do Aborto consumiveis e melhoria no controlo
Aborto seguro seguro de estoque.
2.2- Divulgar informacédo sobre o acesso | Divulgamos informacdo sobre o acesso 163.860,00 STD | 163.810,00 STD Diminui};ép de despezas com
aborto e disponibilidade de Servigos de | aborto e disponibilidade de Servicos de consumiveis e melhoria no controlo
Aborto Seguro. Aborto Seguro. de estoque.
2.3- Aumentar a conscientizacdo sobre o | Aumentamos a conscientizacdo sobre o 211.775,00STD | 158.000,00STD Diminui};ép de despezas com
Acesso Servigos de Aborto Seguro. Acesso Servigos de Aborto Seguro. gonsumwels e melhoria no controlo

e estoque.

455.305,00 STD | 342.312,50 STD

1.436.226,07STD

932.777,50STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

65%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais sdo as principais realizac6es?

1.1 - Prestamos Servicos de aborto clinico com pacote de aconselhamento e acompanhamento das mulheres e jovens na obstante a situagao que pais vive
devido o novo corona virus Covid-19.

1.2- Prestamos servicos as mulheres e jovens que receberam servicos de aborto clinico, pacote de aconselhamento e acompanhamento que também
adoptaram voluntariamente a método de planeamento familiar pela primira vez.

1.3- Registamos 04 pontos de prestacdo de servicos de Aborto Seguro e trés médicos e sete pessoal de enfermagem de prestacdo de servicos seguro de
aborto.

2.1- Tivemos 2 encontros de advocacia junto ao Presidente da Assembleia Nacional (Dr. Delfim Neves) que tratou-se de um encontro com a lideranga desta
importante organizacdo ndo-governamental vocacionada para a Saude Sexual Reprodutiva e Direitos (Directriz de aborto seguro), que veio renovar a sua
disponibilidade em trabalhar com a casa Parlamentar e demostrar o comprometimento para o efeito.

Foi realizado um encontro de advocacia com a Comissao de Especialidade Permanente da Assembleia Nacional a terceira Comissdo (Comissédo dos
Assuntos Sociais, Saude e Educacdo) com objectivos de deciminar a Directriz de Aborto Seguro e tomar parte na formagdo do préximo ano na clarificagao
de valores.

Foi realizado um encontro de advocacia com a com Senhora Representante Permatende da Organizagdo Mundial de Salde para Sao Tomé e Principe (Dr.2
Anne Anncia) e com outros parceiros ndo obstante a situagdo de COVID-19 que o mundo vive neste momento.

Foi realizado um encontro de advocacia com Ministerio da Saude com diciminacao dos servigos a nivel de todos os postos de saude e nivel do pais.

Foi realizado um encontro de advocacia com Programa Nacional de Salde Reprodutiva para reforcar parcerias nos servicos de Planeacdo Familiar.

Foi celebrado do Dia Internacional do Aborto Seguro para Associacdo Santomense para Promog¢&o Familiar (ASPF), como sempre realizou uma palestra na
sua sede com um painel sob o tema "O Aborto € um Cuidado de Saude". Mobilizando diferentes actores da sociedade,das Instituicbes estatais, dos
agrupamentos de jovens e mulheres.

2.2- Divulgamos informacdes sobre o acesso ao aborto seguro, planeamento familiar e Covid-19 e a disponibilidade de servicos seguros de aborto através
das brochuras e cartazes, doze (12) edicbes e doze (12) reprosicbes mensal do Programa Bem Estar Televisivo e Radiof6nico, as informacdes sobre o
acesso ao aborto e disponibilidade de servicos de aborto seguro nos canais de midia e nas plataformas da redes sociais da Associacao.

2.3- Aumentamos a conscientizacdo sobre o acesso aos servigcos de aborto seguro com sensibilizagdo de comunicagdo para mudanca de comportamento
nas comunidades desenvolvida pelos Educadores de Pares da Associacdo Os dez (10) Educadores de Pares da Associacdo, tem realizado campanhas de
sensibilizagdo nas comunidades e instituicdo publicas e privadas, sensibilizando porta a porta e por carro sonoro. Apos o reforco da capacitagdo no
semestre passado e as reciclagens feitas sobre o conhecimento para mudanca de atitude e comportamento fase a atitude e comportamento negativo
relacionado com Aborto e técnicas de comunicacdo sobre prevencdo e clarificacdo de valores sobre Covid-19 para Educador de Par na area de
comunicacdo para mudanca de comportamento com maior enfase nos métodos de prevencdo e a higienizacdo para Educador de Par, distribuicdo de
brochuras e colocacdo dos cartazes sobre a tematica de aborto e Covid-19. Os Educadores de Pares deslocam segundo um programa de deslocacgéo
mensal e as coordenacdes das actividades sdo realizadas aos sabados. E durante o ano foram sensibilizadas 37.020, sedo 20.553 do sexo feminino e
16.467 do sexo masculino e distribuidos 24.900 brochuras e 7.968 cartazes entre eles sobre aborto seguro, planeamento familiar e novo Covid-19.
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2. O que funcionou? Por qué?

Com a implimentacdo desse projecto pela Associacdo conseguimos contribuir para a mudanca da atitude e comportamento da nossa populacéo fase ao
aborto.

Porque melhoramos o processo de advocacia com as instituicdes decisoras do pais e outras instituicdes parceiras nas questdes da devulgar da lei existente
e contribuimos a quebrar o paradigma da discriminacéo e estigmatizagédo do aborto.

3. O que ndo funcionou? Por qué?

A capacitacao de reforco em prestacdo de servicos de Aborto para 8 médicos e 12 enefermeiros que estava prevista para ser realizada no ano 2020, mais
concretamente no més de Marc¢o, onde nédo foi possivel a sua realizacao devido aos problema do aparecimento da pandemia COVID-19 no mundo onde S&o
Tomé e Principe nao ficou de fora, também foram implementada algumas medidas pelo Governo para evitar a propagacéo do virus do pais como fechar o
espaco aéreo nacional que impossibilitou a realizagcao da formacgéo de 2 médicos no exterior do pais em Mocambique na formagéao dos formadores.

Algumas aquisi¢cdes de medicamentos, materiais de prevecao e hieginizacdo e produtos em tempo oportuno.

Porque nédo existe fornecedor no pais para aquisicdo de materiais e equipamentos afecto ao projecto nao foi possivel melhorar alguns servigcos relacionado
ao aborto seguro.

4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Associacao prever a realizacdo da formacdo de 2 médicos especialistas que estava previsto a serem formados em Mocambique pasara a ser realidas em
Portugal, tendo enconta ser a Unica rota de voo aberta com Sao Tomé e Principe. Pensamos que depois da formacdo em Portugal ou mesmo Mocambique,
possamos capacitar mais médico e enfermeiros seleccionados pelo Ministério da Saude através do TDR para o feitos e criar assim competéncias nacionais.
A mesma formacéo ser realizada se a situagdo da pandemia do COVID-19 for controlada no pais.

Reforcaria os servicos aborto seguro e encontros e debates com os dicisores com participacdo de todos os quadrantes da sociedade, tratando de incluir
mais grupos e organizagdes interesadas.

Melhoraria a qualidade de servigos de Aborto Seguro e de Planeamento Familiar na clinica Salide e Paz e nos Centros de Saude e Distritos do pais.
Reforcar Treinamento dos dois medicos especialita em Portugal com novas técnicas de servicos da realizacdo de Aborto Seguro, recomendada pela OMS.
De modo que os mesmos venham reforcar ou formar mais médicos e enfermerias para continuidade desses servicos com maior qualidade.
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5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacgao do projeto.

W

- -
Palestra sobre Dia Internacional de Aborto Seguro Encontro deAdvocacia com Ministro da Salde Entrevista para Programa Bem-estar Familiar Televisivo

Educadores de Pares do Projecto

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.

A trés anos atras os abortos em Sdo Tomé e Principe eram feito, sem o conhecimento daquilo que esta previsto na lei em alguns casos de forma clandestina
e ou tradicional, onde as mulheres tinham um maior risco de complicacbes o que poderia levar a morte ou a infertilidade. Hoje com a melhoria de
equipamentos, materiais e com provedores mais informados é possivel realizar um aborto seguro, com conhecimento de causa por parte do pessoal de
salde como também por parte do utente. Os servigos de CMC, contribuiram para melhorar o ambiente de trabalho assim, permitiu ampliar a divulgacéo da
lei de aborto, propriciando que o grupo alvo ndo seja estigmatisado ou discriminado quando acudem aos servigos de aborto seguro.
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Parte lll: Resultado 3 ASSEGURAR A CONTINUA PRESTACAO DE SSSRD

Prioridade 5: Fornecer servigcos baseados em direitos, incluindo aborto seguro e HIV

Resultado Esperado 7: 500 milhdes de servicos, incluindo servigcos de aborto, HIV e respostas humanitarias

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO
(1) Titulo do projecto: 3.1.1.2- Assegurar a continua prestacdo de SSSRD em S&o Tomé e Principe.

(2) Objectivo: Contribuir para melhorar a Saude Sexual e Reprodutiva da populacdo de Sdo Tomé e Principe,
(3) Unidade/Equipa: Direccédo Executiva e Comissdo Medica.
(4) Tipo de fundo: 3.1.1. - Projecto Financiado por Fundos Restrito. SD2 - 19/13 DANIDA-Resposta COVID-19

(5) Objectivo espécifico:
1 - Prestar 190.000 servigos de SSRD de qualidade.
2 - Melhorar a qualidade dos servicos utilizando as novas tecnologias.

(6) Orcamento total: 311.535,62 STD, Cambio: 1$00 igual a 20,78610STD, 14.987,$69.
(7) Data de inicio: 01 de Agosto de 2020, (projecto com 6 meses de implementacdo Agosto a Marco /2020/2021)
(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizagdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe,
(10) Local de implementacé&o: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 2: Assurer la fourniture continue de services de SSR

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacéo da diferenca
1.1- Restabelecer o ritmo de de provisdo de

servigos de saude sexual e reprodutiva 264.767 291.464 521.095

1.2- Capacitar os provedores de saude em

protocolos de prestacdo de servicos de 00 20 20

violéncia sexual e VBG

1.3- Estabelecer um sistema electrénico

para atendimento e gestédo de utentes 00 02 02

Objectivo Espécifico 2: Assurer un soutien pour poursuivre les opérations de I'AM

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacdo da diferenca
2.1- Adquerir equipamentos e material de
proteccéo e prevencéo de covid-19. 00 05 05
2.2- Reforcar as actividades de SSRD da
Unidade Movel. 00 01 01
2.3- Reforcgar os servigos administrativos.
00 06 06
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1) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Prioridade 5: Prestar 190.000 servigcos de SSRD de qualidade.

. . Orcamento . ~ : .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacdo da diferenca
1.1- Restabelecer o ritmo de de provisdo | Restabelecemos o ritmo de de provisdo de 125.420,00 STD | 125.420,00 STD
de servicos de saude sexual e | servicos de salde sexual e reprodutiva
reprodutiva
1.2- Capacitar os provedores de saude | Capacitamos os provedores de saude em 20.500,00 STD 20.500,00 STD
em protocolos de prestacdo de servicos | protocolos de prestacdo de servicos de
de violéncia sexual e VBG violéncia sexual e VBG
1.3- Estabelecer um sistema electrénico | Estabelecemos um sistema electrénico 53.200,00 STD 53.200,00 STD
para atendimento e gestédo de utentes para atendimento e gestédo de utentes

199.120,00 STD | 199.120,00 STD

Objectivo Espécifico 2: Prioridade 6: Melhorar a qualidade dos servigos utilizando as

novas tecnologias.

. . Orcamento . ~ : .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
2.1- Adquerir equipamentos e material de | Adquerimos equipamentos e material de 64.500,00 STD 64.500,00 STD

proteccao e prevencao de covid-19.

proteccao e prevencédo de covid-19.

2.2- Reforcgar as actividades de SSRD da
Unidade Movel.

Reforcamos as actividades de SSRD da
Unidade Movel

47.150,00 STD

47.150,00 STD

2.3- Reforcar os servicos administrativos.

Reforcamos os servicos administrativos.

766,00STD

930,75STD

112.415,62 STD

112.580,75 STD

311.535,62STD

311.700,75STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

100%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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V) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO
7. Quais sdo as principais realizacdes?
7.1 - Prestamos Servicos de aborto clinico com pacote de aconselhamento e acompanhamento das mulheres e jovens.

1.2- Capacitamos os provedores de salude em protocolos de prestacao de servigos de violéncia sexual e covid-19.

1.3- Estabelecemos um sistema electrénico para atendimento e gestao de utentes.
2.1- Adquerimos equipamentos e material de proteccao e prevencéao de covid-19.

2.2- Reforgamos as actividades de SSRD da Unidade Movel
2.3- Reforgamos os servi¢cos administrativos.

8. O que funcionou? Por qué?

1-Com o servico de recepcdo informatizado, diminui o tempo de espera dos usuarios, aumenta o atendimento e gerenciamento do atendimento aos
pacientes, bem como a qualidade dos servigos.

2-Como os servicos maéveis nas comunidades de dificil acesso, incluindo o servigco de ultrassom, o nUmero de usuarios aumentou e a demanda por servigcos
de GBV aumentou, tanto devido a contencédo do COVID-19, como também ao aumento do acesso aos servicos de SSRD em comunidades remotas.

3-As melhorias na infraestrutura tém um impacto positivo tanto nos funcionarios ativos quanto nos usuarios, melhorando o moral dos funcionarios e
aumentando o ndmero de usuarios que retornam aos servicos, bem como o nimero de novos usuarios. A garantia de equipamentos de protegcdo e
prevencdo mantém os funcionarios de plantdo, mesmo em meio & pandemia da covid-19.

4-Com o estado de emergéncia e depois o0 estado de calamidade para a COVID-19, muitas clinicas e postos de salde fecharam o atendimento ao publico,
além da melhoria da infraestrutura clinica e dos servi¢os, houve um aumento na procura de usuérios. Servicos de SSRD na Clinica Saude e Paz.

5-Diante do aumento dos casos de VBG, foi necessario articular melhor os servicos com a Central de Atendimento a Violéncia Doméstica, a Policia Nacional
e 0 Ministério Publico, e hoje é necessario ampliar os servicos do CAVD e atualiza-los com os Servico para violéncia baseada em género e a criagcao de
politicas e leis em nivel nacional para ajudar a resolver essas questdes.

9. O que nao funcionou? Por qué?

* Atraso na chegada do subsidio e queda no prego em ddlares

* Objecao de alguns funcionarios a continua prestacao de servigos em um ambiente COVID-19

+ Acolhimento da Clinica com algumas dificuldades na estrutura fisica para afastar os usuarios da fase de concluséo.

10. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

» Aumentar o subsidio para compensar perdas com a variagao do doélar e licengas DE FUNCIONARIOS por causa de COVID-19.
* Sensibilizagéo e treinamento continuo de todos os funcionarios da Associagdo para GBV, COVID-19 e Qualidade de Servico.

» Terminar a manutencéo da recepcédo e da Unidade Movel com alto padréo de qualidade.
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11. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacao do projeto.

N NOVO =
O
v mais graws :«-.-m Ry - ey %

Flauin bnformads

Cartazes sobre o covid-19

Técnicos afectos a execugéo do projecto Material de Prote¢éo contra COVID-19

Clinica Saude e Paz

12. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
Com este projecto, orgulhamo-nos de ter conseguido garantir a continuidade dos servicos de SSRD, quando outras associac¢@es, clinicas e centros de
salude encerraram 0 servico ao nivel do nosso pais e fomos publicamente reconhecidos pelo Ministério da Saude, Ministério da Justica e Direitos
Humanos, pelo representante da OMS no pais e pelo Presidente da Assembleia Nacional do pais. Também fomos capazes de restaurar o ritmo da
prestacdo de servicos de salde sexual e reprodutiva para o periodo pré-covid-19 e ultrapassar alguns servicos.
1-Melhoramos a qualidade do servico com a instalacdo de um sistema de recepc¢do informatizado e com os cursos de formagédo e equipamentos
adquiridos no inicio do projeto.
2-Apos a manutencdo da Unidade Movel, reforcamos a sua atuacdo nas comunidades, prestando servigcos de SSRD, incluindo servigos de ultrassom a
comunidades de dificil acesso ou em areas remotas do pais.
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UNIDADE MOVEL
Resultado Esperado 9: 85% dos clientes da IPPF recomendariam nossos servigos

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo do projecto: 3.1.2.1 - Servicos Mo6vel de SSRD Integrados nas comunidades de Sdo Tomé e Principe. EN1-19/07

(2) Objectivo: Melhorar o acesso aos Servigos de Salde Sexual e Reprodutiva da populacéo de Sdo Tomé e Principe
(3) Unidade/Equipa: Coordenador de IEC

(4) Tipo de fundo: 3.1.2. Projecto Financiado por Fundos Restrito e Ndo Restrito.

(5) Objectivo espécificos:

1- Contribuir em 20% a partir 2014 nos servicos de SSR incluindo P.F, HIV/SIDA, ABORTO, SEVICOS DE
GINECOOBSTETRICIA, ETC nas Comunidades de S&o Tomé e Principe;

2- Sensibilizar mais de 40.000 pessoas para mudanga de atitude, comportamento e pratica fase a SSRD,
incluindo P.F, VIH/SIDA, ABORTO, SEVICOS DE GINECOOBSTETRICIA, ETC;

3- Incorporar o grupo alvo principal nas campanhas de sensibilizacdo para mudanca de atitude e
comportamento sobre SSRD incluindo P.F, VIH/SIDA, ABORTO, SEVICOS DE GINECOOBSTETRICIA, ETC;

(6) Orcamento total: 450.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 20.324$29 USD

(7) Data de inicio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizagdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.

49



Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Contribuir em 20% a partir 2014 nos servicos de SSR incluindo P.F, VIH/SIDA, aborto, sevicos de ginecoobstetricia, etc
nas Comunidades de Sdo Tomé e Principe;

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacao da diferenca

1.1- Prestar servicos de Planeamento Adesgo da populagéo aos servicos

Familiar e de contracepcdo de 101 444 111 589 185 286 ;aésvgf’m“”'dades atraves da clinica

emergéncia

1.2- Prestar servicos de IST, VIH/SIDA Adesdo da populagio aos servigos
49 465 54 412 78 879 nas comunidades atraves da clinica

movel
1.3- Prestar servigos de Implementagéo de outros servigos
Ginecoobstetricia e outros servicos 82 215 90 436 202 339 néo SSR, incluindo Ultrason portatil

clinicos

Objectivo Espécifico 2: Sensibilizar mais de 40.000 pessoas para mudanca de atitude,

VIH/SIDA, aborto, sevicos de ginecoob

stetricia, etc;

comportamento e pratica fase a SSRD, incluindo P.F,

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacao da diferenca
2.1- Realizar sensibilizagdo Comunitéaria As actividades nas comunidades de
158 174 249 dificil acesso foram reforcadas
devido a pandemia de covid-19.
2.2- Realizar capacitacdes a ASPF colaborou com o PNLS, na
profissionais de sexo, E.P. e PVVHIV 50 20 20 realizacdo  da actividade  em
colaboracdo com outras ONGs.
2.3- Realizar feiras de salde nas ch_evido a siltuagao Iqe C~ovi(?j—19 n&o
i ifici Ol possivel a realizagcao de mals
comunidades de dificil acesso. 0 48 48 feiras de salde nas cominidades

apenas foram realizas as

programadas.
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lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Contribuir em 20% a partir 2014 nos servicos de SSR incluindo P.F, VIH/SIDA, aborto, sevicos de ginecoobstetricia, etc nas
Comunidades de Sdo Tomé e Principe;

. . Orcamento L. . 1
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1- Prestar servigcos de Planeamento | Prestamos servicos de 177.181 PF e 72.120,00 STD 127.802,00 STD | Despezas com consumiveis.
Familiar e de contracepcdo de emerg. | 8.105 de contracepcao de emergencia.
1.2- Prestar servicos de IST, | Prestamos servicos de 27.066 de IST, 131.582,50 STD | 105.720,03 STD DiminuigéO_ de despezas com
VIH/SIDA 51.813 de VIH/SIDA consumiveis, pessoal.
1.3-Prestar Servicos de | Prestamos 75.403 servigos de 56.520,00 STD 68.875,00 STD | Despezas com consumiveis e pessoal.

Ginecoobstetricia e outros s.clinicos

Ginecoobstetricia e 126.936 de S. i SSR

260.222,50 STD

302.397,03 STD

Objectivo Espécifico 2: Sensibilizar

mais de 40.000 pessoas para mudanca de atitude, comportamento e pratica fase a SSRD, incluindo P.F,
VIH/SIDA, aborto, sevicos de ginecoobstetricia, etc;

. . Orcamento ) 5 i
Planejado Realizado Explicacdo da diferenca?
Planifié Actuel
2.1- Realizar sensibilizagédo Realizamos 249 sensibilizagédo 92.400,00 STD 79.778,25 STD | Despesas com deslocacéo diminuidas

Comunitaria

comunitaria

2.2- Realizar capacitacdes a Realizou as capacita¢des profissionais de 28.570,00 STD 9.900,00 STD | ASPF colaborou com o PNLS, na
profissionais de sexo, educadores de | sexo, educadores de pares e PVVHIV realizacdo da actividade em
pares e PVVHIV colaborag&o com outras ONGs.
2.3- Realizar sessoes de Realizar sessfes de sensibilizacdo aos 68.807,50 STD 108.341,67 STD | Despezas com C_onsumiveis e pessoa
sensibilizagio aos grupos alvos. grupos alvos aumentadas devido a pandemia.
189.777,50 STD | 198.019,92 STD
450.000,00 STD | 500.416,95 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

111%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais sdo as principais realizac6es?

1.1- Prestamos servicos de planeamento familiar na unidade movel, dando maior acesso aos grupos mais vulneraveis que recebem o0s servigos nas
comunidades, mantivemos os servi¢os de planeamento familiar gratuito nas comunidades.

1.2- Prestamos servigos de IST, HIV/SIDA nas comunidades com servicos de qualidade, dando maior acesso aos grupos mais vulneraveis que recebem os
servicos, mantivemos os servicos de ISTs (Silifes, hipatite B e C), HIV/Sida gratuitos nas comunidades .

1.3- Prestamos servicos de ginecoobstetricia e outros servicos clinicos de referéncia a nivel do pais em servicos movel, levando esses servicos a populacéo
ou comunidade onde o sistema de salde ndo chega ndo obstante 0 momento tipicos que o pais vive devido ao Covid-19.

2.1- Realizamos sensibilizacdo comunitaria sobre SSRD, assim como diversificados as actividades de sensibilizacdo porta a porta, nas comunidades, nas
instituicbes publicas e privadas que inclui distribuicdo de preservativos masculinos e feminino, distribuicdo e explicacdo das brochuras SSR e Covid-19,
assim como promocdo dos metodos de dubla protecgéo.

2.2- As actividades de capacitacdo aos profissionais de sexo, Educadores de Pares e PVVHIV, no ambito deste projecto ndo foram realizados ndo obstante
o trabalho que realizamos com estes grupos, a capacitacao foi realizada pelo PNLS.

2.3- Realizamos feiras de saude nas comunidades dos distridos de Sdo Tomé e na Regido Autonoma de Principe com dificil acesso em colaboracdo com
area de saude distritais de Sdo Tomé e outras organiza¢cfes ndo govermanentas, instituicdes comunitaria e religiosas.

2 0O que funcionou? Por qué?

Os servigos integrados de SSRD Movel, tem funcionado bem com a prestagéo de servigco abrangente de acordo ao programa no quadro do SBS.

Porque foi incorporando servigcos ndo existente nas comunidades, como pequena farmacia, laboratério, etc e tem funcinado bem, tem contribuido para a
satisfacdo das necessidades ndo satisfeita e tem havido uma grande adec¢do aos servicos. A parceria com as associacdes de pessoas afectadas e
infectadas com SIDA, com as Associagbes das profissionais de sexo e agente de saude comunitaria tem dado um grande contributo nas actividades de
sensibilizag&o nas comunidades com apoios de carinha 4x4.

3 O que nao funcionou? Por qué?

Algumas actividades nas comunidades distantes ndo foram realizadas devido a situacdo técnica agravante da Unidade Movel que vem alastrando durante
anos. A Unidade Mdvel requer manutencéo profunda devido ao seu estado avancado de degradagédo para deslocar a zonas com grandes dificuldades de
acesso.

4 0O quevocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Adquiriamos uma clinica mdvel equipada com os equipamentos clinicos modernos, de forma a permitir os servicos nas comunidades rurais com melhor
qualidade para satisfacdo da populagdo. Com esta clinica mével moderna reforgaria os servicos de planeamento familiar, principalmente a consulta e
distribuicao de pilulas contraceptivas, o servigo de genecologia, analises laboratoriais e farmacia, assim como melhoraria a coordenacao entre os diferentes
parceiros, que trabalham nesta area.
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5 Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacgao do projeto.

D nas Comuniades Ruras

) " / I

Servicos de CMC realizados pelos Ed. de Pares agéo de Aconselhamento e Teste

Equipa das Trabalhos dos servigos Méveis da ASPF

VIHeIST's

Servigos de Aconselhamento a M&e sobre P. Familiar

6 Por favor, compartilhe uma histoéria de sucesso.
A Unidade Mdével tem levado os servicos de SSRD de qualidade as comunidades, apés a introdugdo dos servicos de pequena farmacia, laboractorio e
ecografia movel a adesdo aos servicos aumentaram, tendo em conta que estes servicos ndo existem nas comunidades rurais e ASPF tem sido a Unica

organizacao que presta esses servicos que é solicitado pelo ministério da salide e outros parceiros nas comunidades.

53



APOIO AOS PROJECTOS
Resultado Esperado 10: 100 milhdes de servigcos prestados por parceiros

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo do projecto: 4.1.1.1.Mobilizacdo de Recursos para a Promocao da Saude Sexual e Reprodutiva e Direitos.
EF1-19/08

(2) Objecto: Reforcar as capacidades da Associacao para mobilizacdo dos recursos junto aos doadores.
(3) Unidade/Equipa: Director Executivo.

(4) Tipo de fundo: 4.1.1.1 Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.

(5) Objectivo espécificos: 1-1 - Reduzir a dependéncia de Financiamento da IPPF em 35%;

2-2 - Aumentar as iniciativas geradoras de receitas locais

(6) Budget total: 280.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 12.646$22USD

(7) Data de incio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectifspécifiquel: Reduzir a Dependéncia de Financiamento da IPPF em 35%;

Indicador Nivel inicial

Resultado Esperado

Resultado atual

Explicacao da diferenca

1.1. Fortalecer o trabalho em equipa

Dificuldade tecnicas na elaboragéos
de propostas para financiamento.

no desenvolvimento de proposta de 10 12 09

financiamento

1.2. Manter e fortalecer relacdes Dificuldade para reforcar relagdes
existentes e construir novas com 0s 12 24 10 existentes e construir  novas
doad parcerias devido a escasses de
oadores. doadores na situagéo de Covid-19.
1.3. Reforcar a iniciativa da 10 12 08 Algumas actividades da cidadania

Cidadania Africana.

Africana ndo foram realizadas por
dificuldade financamento.

Objectifspécifique 2: Aumentar as Iniciativas Geradoras de Receitas

Locais

Indicador Nivel inicial

Resultado Esperado

Resultado atual

Explicacao da diferenca

2.1- Aumentar a sustentabilidade da

Aumento das receitas dos servigos

ASPF através de uma base de 276.000,00 253.150,00 254.361,35 de reprografia, cantina e telerecarga
financiamento mais diversificada

2.2- Aumentar a visibilidade Aumento de produgéo e reproducéo
estratégica da ASPF provedor de 283.750,00 66.200,00 280.314,41 ?eocsmcgﬂjte”a's de IEC e fichas
Servico lider centro de agenda '

2.3- Aumentar o nimero e o valor Aumentado o ndimero e valor de
dos contratos assinados com 817.685,79 519.143,94 2.978.507,69 contrato assinado com os parceiros

parceiros existentes
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lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Reduzir a dependéncia de Financiamento da IPPF em 35%;

. . Orcamento . ~ .

Plan Realiz — Expli iferencal
anejado ealizado Planificado Actual plicacdo da diferenca
1.1- Fortalecer o trabalho em equipa no | 1.1- Elaboramos 09 projectos de 16.000,00 STD 8.500,00 STD | Despesas com consumiveis
desenvolvimento de proposta de financiamento SSR
1.2- Aumentar a visibilidade estratégica da ASPF | 1.2- Mobilizamos 09 doadores 19.000,00 STD 8.750,00 STD | Redugéo  de despesas  com
provedor de Servico lider centro de agenda para Financiarem 0s projectos. consumiveis
1.3- Campanha de iniciativa da Cidadania | 1.3- Realizamos 08 campanha de 65.200,00 STD | 66.530,00 STD | Despesas com consumiveis
Africana. Cidadania Africana
100.200,00 STD | 83.780,00STD

Objectivo Especifico 2: Aumentar as iniciativas geradoras de receitas locais

. : Orcamento : ~ . .
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
2.1- Aumentar a sustentabilidade da ASPF | 2.1- Aumentamos a 97.402,50 STD | 35.100,00 STD | Diminuicéo espesas relacionado com

através de uma base de financiamento mais
diversificada

sustentabilidade da ASPF através
de uma base de financiamento

consumiveis.

2.2- Aumentar a visibilidade estratégica da ASPF | 2.2- Aumentamos a visibilidade 33.700,00 STD 4.200,00 STD | Actividade realizada baixo custo e
provedor de Servico lider centro de agenda estratégica da ASPF outras com financiamento de parceiros
2.3- Aumentar o nimero e o valor dos contratos | 2.3- Aumentamos 0s nimeros e 48.697,50 STD | 33.070,00 STD | Actividade realizada baixo custo e
assinados com parceiros existentes valores dos contratos assinados. outras com financiamento de parceiros
179.800,00 STD | 72.370,00STD
280.000,00 STD | 156.150,00STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

75%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais sdo as principais realizac6es?

1.1- Foram elaborados 09 projectos e submetido aos doadores sendo:

1) Promocéo do Acesso aos Servicos de Aborto Seguro em STP;

2) Accéo de Sensibilizacdo da Populacdo de STP na Luta Contra Sida, TB e Paludismo;
3 Sensibilizacao, Aconselhamento e Testegens voluntario de VIH/SIDA, Sifiles e Hipatite B e C;
4) Campanha de Sensibilizacdo da Populagéo sobre Vacinacéo e Planeamento Familiar;
5) Resposta a Covid -19;

6) Estudo Covid -19;

7) Natal Feliz com os carrenciados.

9) Refor¢co das Capacidades de estocagem dos produtos de SSRD.

1.2- Mantemos e fortalecemos as rela¢gBes existentes e construimos novas relagdes com os principais parceiros doadores existente sendo:
a) PNR, PNLS, PNLP, SAAF, PNUD/Fundo Global, CST, Ministerio de Trabalho e Familia, Ministerio de Saude, Ministerio de Educag&o, Embaixada de
China, Embaixada de Nigéria e Embaixada de Angola.

1.3 - Reforcarmos a iniciativa da cidadania africana, realizamos contactos com instituicdo bancaria (Ecobank). Realizamos oito actividade para mobilizar
recurso com a participacao dos voluntarios para o fundo de ICA, sendo depositado neste momento no Energit Bank.

2.1 - Aumentamos as sustentabilidade de Associacao através de uma base de financiamento mais diversificada, que tambem contribui para melhoria de
condi¢bes de trabalho dos funcionarios e voluntarios assim como diversificado a base de financamento da Associagdo com servicos de net jovem,
telerecarga, reprografia e cantina.

2.2 - Aumentamos a visibilidade estratégica da ASPF, como provedor de servico, lider na promo¢é@o da SSRD, tendo a diversidade no centro de agenda,
realizando feiras de salude e gastrondmica, actividades de markenting como iniciativas geradora de receitais locais.

2.3 - Aumentamos o numero e o valor dos contratos assinados com parceiros existentes e novos parceiros, com assinaturas de acordos de financiamento
de novos projectos, que contribui para melhoria de condi¢des de trabalho dos funcionarios e voluntarios assim como diversificado a base de financiamento
da Associagao.

2. O que funcionou? Por qué?
O projectos de mobilizacdo de recursos tem lucrado e consolidar os alicerses para a autosustentabilidade da Associacdo. As actividades geradoras de
receitas locais tem constituido uma mais valia na mobilizacéo de recursos financeiros para a Associacao.

3. O que ndao funcionou? Por qué?

Algumas actividades de mobilizacdo de recursos como a cantina, reprografia, telerecarga requerem algumas melhorias, sendo necessario equipamentos
modernos para melhoria da qualidade de servicos prestados.

Com a faléncia do ENERGY BANK por falta de liquides financeiro, Associcdo muitas associacdo da Associacdo foram comprometidas por falra de
financiamento do valor que encontra no banco.
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4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Reforcaria e divercificacdo dos servicos de cantina, reprografia, venda de saldos e brindes, tendo em conta a exigéncia dos utentes que procuram por esses
servicos e melhoraria as infraestruturas do espaco para evitar alguns contragimentos com outros servicos, princialmente nas horas de pontas.
Reforcaria a capacitac@o dos prestadores de servicos nas areas especificas para corresponder a exigéncias atuais.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacgao do projeto.

MR, -
AR

e a -.- - n 3
- —. Jaiy T 4 A
Servigos de Mobilizagdo de Recursos : -

Feira nastromica nara mohilizar reciirng

Iniciativa ra Cidadnia Africana

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso

O servigos de cantina e feiras gastronomico introduzido na ASPF, como mecanismo para agariacdo de receitas locais e prestagdo de servicos para jovens

membros voluntarios, funcionarios e clientes de manerira trasnformar-se hoje numa empresa social, onde produzimos pratos tipicos de Sdo Tomé e Principe
para descoratarem dos sabores dos pratos Santomense.
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REFORCO DAS CAPACIDADES

Prioridade 7: Melhore a eficiéncia operacional e duplique recursos nacionais e globais

Resultado Esperado 11: Sistema de financiamento baseado em desempenho para alocar um minimo de 10% de fundos restritos
em 2017 com o objetivo de aumentar essa taxa para 20% até 2019 e muito mais até 2022

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo de Projecto: 4.1.2.1.Capacidade Institucional da ASPF Reforgcada para a Execucgédo da sua Misséo. EF2-19/09

(2) Objectivo: Desenvolver e reforcar a capacidade Institucional da ASPF criando bases humanas, legais, materiais e financeiras
(3) Unidade/Equipa: Diretor Executivo

(4) Tipo de fundo: 4.1.2.Projecto Financiado por Fundos N&o Restrito.

(5) Objectivo espécifico: 1- Reforcar a Capacidade humana e institucional da ASPF;

2- Reforcar a Capacidade técnica e institucional da ASPF;
(6) Orgcamento total: 250.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 11.291$27

(7) Data de inicio: 01 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Reforcar a Capacidade humana e institucional da ASPF;

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacdo da diferenca
1.1- Manter o centro de aprendizagem e a sede 01 01 01

equipado para refor¢co das Capacidades

1.3- Reforcar a componente de A desenvolvimento 36 48 43

Institucional essencial para cultura organiz.

1.3- Reforcar a componente de assisténcia medica e 750 900 882

medicamentosa ao pessoal da ASPF

Objectifspécifique 2: Reforcar a Capacidade técnic

a e institucional da ASPF;

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado | Resultado atual Explicacdo da diferenca
2.1- Elaborar o Plano de mobilizac&o de recursos da 0 01 01

ASPF 2015/2020.

2.2- Reforcar sistemas para receber assistencia 13 16 19

tecnica a nivel local e Internacional

2.3- Capacitar o staff e voluntario em acreditagdo e 13 13 20 Foram  capacitados 13 ~ membros

valores da Associacao

voluntarios e 7  funcionarios em
acreditacéo e valores da Associagao.
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lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: Reforcar a Capacidade humana e institucional da ASPF;

. . Orcamento . ~ . q
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1- Manter o Centro de aprendizagem . A ; q q
e a sede equipado e utilizado para 1.1- Manter.o Centro .d.e aprendizagem e ngigq?veis e espezas com
reforco das Capacidades a sede eql_ﬂpado e utilizado para reforco 70.300,00 STD 78.510,00 STD .
das Capacidades
1.2- Reforcar a componente de | 1.2- Reforcamos a componente de Reo!ugéo de .despezas com viagens
Aprendizagem e  desenvolvimento | aprendizagem e desenvolvimento devido ao covid-19.
Institucional como componente | Institucional essencial para cultura 29.025,00 STD 18.523,12 STD
essencial de cultura organizacional da | organizacional da ASPF a todos niveis;
ASPF a todos niveis;
1.3- Reforcar a assisténcia médica e | 1.3- Reforcamos a componente de Redugéo nos custos com assistencia
medicamentosa ao pessoal da ASPF. assisténcia medica e medicamentosa ao 45.600,00 STD 17.000,00 STD | médica externa
pessoal da ASPF
144.925,00 STD | 114.033,12 STD
Objectivo Espécifico 2: Reforgar a Capacidade técnica e institucional da ASPF;
. . Orcamento . ~ . -
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
2.1- Mobilizar recursos financeiros, | 2.1- Elaboramos 1 Plano de mobilizagéo Reducdo  de despezas  com
material e humano engajado nos | de recursos e 1 plano de acreditacédo 24.450,00 STD 22.564,71 STD | consumivelis.
valores da Associacao
2.2- Reforcar sistemas para receber | 2.2- Reforcamos sistema para receber 19 Utilizagdo dos 10% de SAAF para
asistencia técnica a nivel local, | assisténcia técnica nacional 34.575,00 STD 79.500,00 STD | obras de manutencao da sede.
(Governo, FONG, SNU, etc);
2.3- Capacitacdo dos Voluntarios e | 2.3- Realizamos a Capacitagdo dos
Staff da Associacao em SSRD Voluntarios e funcionarios em SSRD 46.050,00 STD 45.400,00 STD
105.075,00 STD | 147.464,71 STD
250.000,00 STD | 261.497,83 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

105%

1 A explicagdo nesta coluna sera para atividad
2 A explicacdo nesta coluna sera para atividad

€ e orgcamento
€ e orgcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais séo as principais realizacbes?

Foi reforcado a capacidade humana e institucional da ASPF.

1.1- Mantivemos os trabalhos no centro de apreendizagem com o financiamento do projecto de novas tecnologias obdecentos todas as normas de

prevencdo de Covid-19.

1.2- Foi reforgado a componente de apoio e desenvolvimento Institucional ensencial para a cultura organizacional da Associagao, com participagao reunicao
de Director de Programa e DAF promovida pela IPPF em Nairobi.

1.3- Foi fortalecido a componente de assistencia medica, medicamentosa a todos os seus funcionarios e membro voluntatios.

2.1- Foi reforcado a capacidade técnica e institucional da ASPF, elaborou-se o Plano de Mobilizacao de Recursos e a Politica de Mobilizacao de recursos.

2.2- Reforcou-se 0s mecanismo para receber e aproveitar as assistencia técnicas fornecidas pelos diversos parceiros de desenvolvimento da Associacéo
outros de forma virtual a saber :

a)
b)
c)
d)
e)
f)
)

h)
i)
)
k)

Assistencia Técnica de SAAF;

Assistencia Técnica do Governo;

Assistencia Técnica do PNUD/Fundo Global,

Assistencia Técnica da FNUAP em STP;

Assistencia Técnica Rede Lusofa;

Reforcou-se os mecanismo para receber e aproveitar as assistencia técnicas fornecidas pela IPPF-RA
Assistécia técnica da IPPF-ARO para AM’'s de Lusofonea, onde propocionou AM com formacdo aos membros do conselho Executivos e também
deu assisténcia técnicas aos projectos ndo restritos executados no referido ano.

Assistencia Técnica de Associagdo Europeia;

Consultoria de OMS;

Consultoria de PSR;

Consultoria de PNLP.

2.3 — Realizou-se a melhoria da sede da ASPF com os 10% doados pela SAAF, no ambito do Acordo de implementacdo do projecto aborto seguro em S&o
Tomé e Principe.
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2. O que funcionou? Por qué?

Com a melhoria das condic¢des do centro de aprendizagem, criou-se condicBes para reforcar tanto as nossas capacidades Institucionais, assim como as
condiccdes para ir melhorando a capacidade dos recursos humanos.

Porque com melhores condi¢cbes, capacitacdo e assistencia medica, portanto dando mais atengcédo aos recursos humano como sendo elementos claves da
execucdo das actividades da Associacdo, estamos contribuindo para a melhoria da performace das nossas actividades..

3. O que nédo funcionou? Por qué?
A Algumas actividades de reforgco das nossas capacidades como a assisténcia técnica presencial da IPPF-RA deve ser reforcada.
Porque torna necessario que ASPF deixe de ser membro observador e se crie as condicfes para ser membros de pleno direito da IPPF-RA.

4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Reforcaria a componente de recepgdo da assisténcia técnica da IPPF-RA a fim de elaborarmos um plano para candidatura a membro da IPPF-RA.
Melhoraria a coordenacao entre os diferentes parceiros que trabalham nesta area de SSRD com ASPF.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacé&o do projeto.

g,

[y = =
ASPF recebe assisténcia técnica de SAAR

B ASPF recebe assisténcia técnica da IPPF

L
Particicio de Reunido de DP e DAF da IPPF

Assisténcia da OMS e CNE sobre P.E. das Endemias

6. Por favor, compartilhe uma historia de sucesso.

Com a implementacdo do sistema DHIS2 pela IPPF na Associacdo desde 2016, Associacdo, venho contribuir na implemtacdo do sistema de dados
estatisticos DHIS2 pelo Ministério da Salde de Sao Tomé e Préincipe com apoio de Fundo Global/PNUD, tendo sido referéncia junto ao Escrictério Regional
de IPPF O engajamento da ASPF, como instituicao pionera na utilizacdo desta pataforma criou as condi¢des para a sua introducdo no Pais.

63



ADMINISTRACAO DA ASPF

Resultado Esperado 13: A receita das Associacdes Membros da RA da IPPF geradas nacionalmente (receita clinica / arrecadacao

de fundos / empresa social etc.) dobrou.

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo do projecto: 4.1.3.1.Custos Indirectos e Gestdo Administrativa da ASPF para a execu¢do da sua misséo.

EF3-19/10

(2) Objectivo: Desenvolver Accbes de Gestdo e Administracdo da ASPF
(3) Unidade/Equipa: Direccdo Executiva.

(4) Tipo de fundo: 4.1.3.Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.
(5) Objectivos espécificos: 1 ASPF, 100% bem gerida e bem Administrada;
(6) Budget total: 750.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 33.873$81USD

(7) Date de inicio: 1 de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizacéo da gestéo / coordenacédo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: ASPF, 100% bem gerida e bem Administrada;

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacao da diferenca
1.1- Dispor de pessoal qualificado para 04 04

executar os programas SSRD.

1.2- Melhorar as condi¢bes de trabalho 04 07

de Administracéo

1.3- Melhorar a prestacdo de servicos 04 07

Administrativo

l11) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 1: ASPF, 100% bem gerida e bem Administrada;

. . Orcamento . ~ . q
Planejado Realizado Planificado Actual Explicacéo da diferenca
1.1- Dispor de 4 pessoal qualificado | 1.1- Dispomos de 4 pessoal qualificado 420.006,00 STD | 390.980,00 STD Ref Salario de DAF demissionaria
para executar p. para executar programas.
1.2- Mel_hprar 4~cond|goes de trabalho | 1.2- Melhoram_os_ 13~ condicdes de 227.000.00 STD | 233.352,64 STD Despezas de manutencéo
de Administracéo trabalho de Administracdo
13- Melhora_lr_ a prestagao de 4 13- Melhora_m_os a prestacao de 09 102.994,00 STD 54.293.72 STD Despezas com Auditoria ndo paga
servicos Administrativo servicos Administrativo

750.000,00 STD | 678.626,36 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

90%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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V) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO
1. Quais sdo as principais realizac6es?
1.1 - Foi melhorado a capacidade de gestdo da Associacdo, com pessoal de experiencia elevada no ramo.

1.2 - Foi asegurado e melhorado as condic¢des de trabalho administrativo.

1.3 - Foi melhorado a prestacao dos servigo administrativos, nao obstente a nogéo concluséo do processo de autitéria do ano 2019
2. O que funcionou? Por qué?
Com o desempenho do Staff senior consegui-se uma melhoria significativa dos servicos administrativos em colaboracdo com o Concelho Directivo da
Associacao.
3. O que nédo funcionou? Por qué?
A Melhoria das condi¢des de trabalho como aquisicdo de novos transporte, equipamentos e mobilidrios dos escritérios adequados para execucdo dos
programas de SSR da Associacdo, tendo em conta a falta de verba e n&o conclusao dos reslactérios de Auditoria do 2019 para serem entregue aos
parceiros.
4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?
Construcdo da prépria sede que corresponde as exigéncias do tempo presente e futuro e aquisicdo de meios de transporte para a execucao da Missao e
Visdo da Associagéo.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacé&o do projeto

Encontro com Empresa da Auditoria de Contas da ASPF Melhoria da Adminstracdo Sede da ASPF

Assidente de HIACE ASPF com perca de duas vidas

6. Por favor, compartilhe uma histoéria de sucesso.

Com a introducao do sistema GESPAF permitiu uma melhor gestdo da Associacao, de forma que os servicos administrativos e de SSRD tenham melhor
gualidade.
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GESTAQO DE CONHECIMENTO, SEGUIMENTO E AVALIACAO

Resultado Esperado 13: A receita das Associacdes Membros da RA da IPPF geradas nacionalmente (receita clinica / arrecadacao
de fundos / empresa social etc.)

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo de projecto: 4.1.4.1.Gestdo de Conhecimento, Seguimento e Avaliacdo para melhorar o desempenho da
Associacédo. EF-19/11

(2) Objectivo: Reforcar as capacidades de gestao de conhecimento, seguimento e avaliagdo da associagao.
(3) Unidade/Equipa: Direccdo Executiva.

(4) Tipo de fundo: 4.1.3.Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.

(5) Objectivos Especifico: 1 - Garantida a captacdo de dados estatisticos de qualidade e elaboragédo atempada de dados para
tomada de decisfes.
2 - Promover a exploracdo de dados das pesquisas e estudos realizados pela Associacdo para

aclarar a concepcéo das iniciativas da advocacia e elaborar as comunicacdes técnicas e cientificas a
serem publicadas.

(6) Orcamento total: 100.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 4.516,$51USD

(7) Data de inicio: 1de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizagdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 1: Garantida a captagdo de dados estatisticos de qualidade e elaboracdo atempada de dados para tomada de decisdes.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacao da diferenca
1.1- Reforcar o sistema de S&A da 12 24 56

ASPF. Reunido e visitas sectorial

1.2- Melhorar a qualidade de 12 12 24

Programa e Relatério do processo de

S&A

1.3- Capacitar o Staff no sistema de 15 25 25

gestdo DHIS2

lI) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Especifico 1: Garantida a captacédo de dados estatisticos de qualidade e elaboracdo atempada de dados para tomada de decisdes.

Planejado

Realizado

Orcamento

Planificado

Actual

Explicacdo da diferencat

1.1- Reforcar sistema de S&A da
ASPF.

1.1- Reforgamos 56 sistema de S&A da

ASPF.

25.600,00 STD

13.000,00 STD

Reducéo de custos com consumiveis

1.2- Melhorar a qualidade de P e
Relatério do S&A

1.2- Melhoramos a qualidade de 24 P e

Relatorio do S&A

50.880,00 STD

7.256,00 STD

Reducéo de custos com consumiveis

1.3- Capacitar o STAFF no sistema
de Dhis2

1.3- Capacitamos 25 STAFF no sistema

de Dhis2

23.520,00 STD

23.520,00 STD

Capacitacado do Staff e M.Voluntario da
ASPF no Sistema de Gestao

100.000,00 STD

43.776,00 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

44%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais séo as principais realizacbes?
Com a introducdo do GESPAF ficou garantida a captacdo de dados estatistico de qualidade e elaboracdo antepada de relatérios com dados de servigos
crediveis para tomada de decisao, permitindo reforcar o sistema de seguimento e avaliacdo da ASPF. Realizou-se a clarificacdo de conhecimento no

sistema de gestdo Dhis2 do pessoal senior.

1.1- Foi refor¢cado o sistema de seguimento da ASPF mediante a operacionalizacao do quadro de seguimento e avaliagao no organigrama da Associacao .

1.2 - Foi melhorado a qualidade de planos e relatorios, assim como a elaboragédo antepada dos relatérios com dados de servigos crediveis para tomada de
deciséo, permitindo reforcar o sistema de seguimento e avaliacdo da Associacdo

1.3- Foi realizada uma accao capacitacdo sobre sistema DHIS2, com participacdo de 25 formandos entre eles colaboradores e membros voluntarios com
objectivo de capacitar e apoiar os membros voluntarios e funcionarios a padronizar-se no que respeita a praticas reconhecidas de sistema de gestédo de
conhecimento, seguimento e avaliacao para melhorar o desempenho da Associacdo e boa governacao da Associacao.

2.1- Foi reforcado a capacidade técnica da Associacao para reforcar o sistema de pesquiza operacional .
2.2 - Foi documentado as boas préticas e licoes aprendidas ao longo deste ano.

2.3 - Foi promovido estudos de dados e pesquizas realizadas na Associagéo.

2. O que funcionou? Por qué?
O sistema de recolha de dados conheceu melhoria juntos aos provedores de servicos e seguimento e avaliacdo dos dados feitos nos livros de registo dos

servigcos segundo as recomendacdes da IPPF-RA, no sistema GESPAF.

3. O que nao funcionou? Porqué ?
A néo participacédo de pessoal da Assocacao na formagédo de recolha de dado estastiticos realaizada em Nairobi/Quenia promovida pelo Escritério Regional
da IPPF, devidos os problemas que o mundo vive neste momento de Covid-19. AM perdeu uma oportunidade para melhorar a sua qualidade de

apresentacao de relatorio.
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4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?
Reforcaria a componente de recepc¢ao e tratamento dos dados estatisticos, priorizava a Assisténcia técnica da IPPF-RA na questdo ligada a normalizacéo
da utilizac&o do sistema DHIS2 e PRISMA.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer atividade realizada durante a implementacé&o do projeto.

L]

B / o
Utilizacdo do sistema de gestéo informatizada Reforcamos sistema de S&A da ASPF Canacidade anhre Sictema de Gestan

Reunido de Conselho Executivo

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
Foram criados dois postos de oficiais sendo: Oficial de Seguimento e Avaliagéo e Oficial de Administracao e Logistica que permitiu melhor as actividades de

seguimento e avaliagao dos programas, assim como 0s servigos administrativos e logistico da Associacao.
Com a introdugdo do sistema GESTSAL e sua adaptacéo a realidade da Associagdo sera possivel unificar os dados dos colaboradores da Associacéo, o

gue possibilitara no futuro melhorar os trabalhos de recurso humano e do sistema de seguimento e avaliacdo dos dados existentes na ASPF.
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MOBILIZACAO DE VOLUNTARIOS
Resultado Esperado 14: 100.000 voluntarios da IPPF mobilizados para apoiar a visdo e a misséo da IPPF Regi&o da Africa

| - CARACTERISTICAS DO PROJETO

(1) Titulo de Projecto: 4.1.5.1 Mobilizar os Voluntarios para contribuir na Promocdo da Saude Sexual e Reprodutiva e
Direitos. VA1-19/12

(2) Objetivo: Reforgar as Capacidades da Associacdo em Boa Governacgéo para alcancar a Acreditagéao;

(3) Unidade/Equipa: Direccdo Executiva.
(4) Tipo de fundo: 4.1.5 -Projecto Financiado por Fundos Nao Restrito.
(5) Objectivo espécificos: 1 - Preparar a Associagdo para o processo de Acreditacao;

2- Reforcar o Mecanismo de Boa Governacéao e praticas Instituidas na ASPF.
(6) Orgcamento total: 100.000,00 STD, Cambio: 1$00 igual a 22,141STD o equivalente a 4.516,$51

(7) Date de inicio: 1de Janeiro de 2020

(8) Data de fim: 31 de Dezembro de 2020

(9) Localizagdo da gestdo / coordenacdo: Sdo Tomé, Sdo Tomé e Principe.
(10) Local de implementacéo: Sdo Tome, Sdo Tomé e Principe.
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Il — INDICADORES

Objectivo Espécifico 2: Reforgar o Mecanismo de Boa Governacéao e praticas Instituidas na ASPF.

Indicador Nivel inicial Resultado Esperado Resultado atual Explicacao da diferenca

1.1- Realizar a Assembleia da 01 01 01

Associacao.

1.2- Realizar as Reunides do 04 04 06 Foram realizados mais duas renibes de C.A. para
Conselho Administraqéo aprovacao dos planos e relatérios da Associacgao.
1.3- Recrutar novos Membros 75 100 47 Dificuldade com recrutamento de membros
Voluntario voluntarios com qualidade e campeds

l11) ATIVIDADES E ORCAMENTO

Objectivo Espécifico 2: Reforgcar o Mecanismo de Boa Governacdao e praticas Instituidas na ASPF.

. . Orcamento . ~ .

Plan Realiz — Expli iferencatl

anejado ealizado Planificado Actual plicacdo da diferenca
1.1- Realizar 1 Assembleia da | 2.1- Realizamos 1 Assembleia da 44.200,00 STD 44.758,75 STD | Despezas de consumiveis
Associacio. Associacio.
1.2- Realizar 4 Reunifes do Conselho | 2.2- Realizamos 6 Reunifes do Conselho 20.800,00 STD 10.650,00 STD | Diminuicao de despezas de consumiveis
Administraco. Administraco.
1-3 - Recrutar 100 novos Membros | 2-3- Recrutamos 43 novos Membros 35.000,00 STD 20.000,00 STD | Diminuic&o de despezas de consumiveis
Voluntario Voluntario

100.000,00 STD 75.408,75 STD

ESTADO DO ORCAMENTO DO PROJETO

75%

1 A explicacdo nesta coluna sera para atividade e orcamento
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IV) ANALISE QUALITATIVA DO PROJETO

1. Quais séo as principais realizacbes?

1.1. Foi realizada a 242 Assembleia Geral da Associacdo no passado dia 22 do més de Agosto no ano 2020, com objectivos central de eleiger novos
membro do Direccdo e revisdo e aprovacdo de dociés da Associacao. A Assembleia Geral foi presidida pelo presidente da Assembleia Nacional Delfim
Neves, onde no seu discurso da abetura salientou que Associacdo “tem ganhado seu espaco no mercado social actuando no atendimento nas necessidades
de grupos mais desfavorecidos, mais concretamente no dominio da saude sexual reprodutiva e direitos humanos, proporcionando ferramentas de protec¢édo
e prevencdo para adolescentes e jovens, as mulheres e também oferecendo servigos médicos medicamentoso”. Tem sido notavel actuagdo da Associagéo
no dominio da capacitacdo dos agentes de educagdo para saude e com suas acg¢des no terreno contribui para criar espaco da cidadania entre os
Santomense.

Enquanto representente de Governo e Ministro da Saude, Senhor Doutor Edgar das Neves, proferiu no seu discurso proferiu que séo inimeros frente
estratégicas, no caso particular da relacdo entre Associacdo e 0 Ministério da Salde e a implementacdo da Associacdo a rede das Organizacbes da
Internacionais, particularmente a Federacdo Internacional para Planeamento Familiar, a rede Luséfona para Combate o Paludismo, Sida e Tuberculose.
Salientou ainda que apesar da situagdo que o pais tem vivido com a pandemia de novo corona virus a Associa¢cao ndo parrou, ndo cruzou os bragos, onde
esta na linha da frente que também tem uma vertente na luta contra esta pandemia.

A representante da Organiza¢do Mundial da Saude, Senhora Doutora Anne Ancia também esteve presente no acto, saleintou que Associacdo na qualidade
da Organizacao da sociedade civil tem sido notavel as ac¢des da Associacao, a sua prépria luta contra violéncia baseado do género, a promogéo ao acesso
dos servicos de aborto seguro, na prevencéo da gravidez indesejada e das pandemias como paludismo, Sida e tuberculose e acesso dos servi¢os de Saude
Sexual e Proproditiva. Nesta acto também contou com a presenca de representante de PNUD para Fundo Global Dr. Luis Abello com participacdo de todos
0s membros voluntarios, parceiros e convidados, onde permitiu os representante conhecer melhor as normais e procedimentos da Associagao.

1.2 Foi reforcado os mecanismos de boa governacgéo e praticas instituidas na Associacdo, através da realizacdo das reunides ordinarias do Conselho de
Administracdo e reunides alargadas conforme os Estatutos.

1.3 Foram recrutado novos voluntarios com a campanha de “recrutamento de novos voluntarios, JUNTO CONCRETIZAMOS SONHOS" para engajametos
dos ASC e Educadores de Pares de forma aos mesmos exercerem os seus direitos como membros voluntarios e assim participarem e darem 0s seus
contributos na realizacdo das actividades da Assocai¢do em diferentes distridos de pais. Também foi actualizados os precessos de membros voluntarios
onde foram retirados todos os membros voluntarios que a mais de 3 anos nao participam das actividades e ndo regularizam a suas situacdo como membros.

Foram também variais actividades para assinalar 25° Aniversdio da sua existencia como: acto central que foi presidida pela Ministra da Justica
Administracdo Publica e Direito Humano a Dr.2 Ivete Lima Correia, jornada de reflexdo, feira de saude, terturias, debates e entregas de brindes da
Associacao e placas de reconhecimentos, entrega de carinho de rodas a dois deficientes fisicos carrenciados, entrega de doagdo dos materiais de apoios a
prevecdo ao Covid-19 a todas Areas de Saude Distritais e Sensibilizacdo para mudanca de atitide e comportamnento. Na quadra festiva de natal Associa¢io
com apoios de membros voluntérios, funcionrérios e colaboradores fizeram dentregas de capazes de primeira hecessidades para idosos carenciados.
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2. O que funcionou? Por qué?
As reunides do Conselho de Directivo, possibilitaram discutir e tomar as melhores decissGes para o progresso da Associacdo, tendo direcionado o seu
esforgo no sentido em prol da ASPF e seguir o caminho para ser aceite como membro de pleno direito da IPPF-RA.

3. O que nao funcinou? Por que?
A intencdo de passar de membro observador da IPPF a membro de pleno direito da IPPF, ainda néo foi possivel, pelo que pensamos que com a assisténcia
técnica da IPPF-RA podemos criar as condi¢Ges para de facto a Associagdo cumpra 0s pressupostos para ser membro da IPPF.

4. O que vocé faria diferente se tivesse que implementar um projeto similar no futuro?

Reforcaria a componente de recrutamento de novos membros voluntarios de qualidade, lideres e campedes, de forma a fortalecer a missédo e visao da
Associacao a nivel nacional e internacional.

Melhoraria a coordenagdo entre os diferentes parceiros que trabalham na Governacdo da ASPF, IPPF-RA de forma ambrangir a Regido Autonoma do
Principe e ASC para promover os servicos de SSRD e alcancar os objectivos da ASPF.

5. Anexar ou enviar fotos de qualquer actividade realizasa durante a implementacéo do projecto.

( 4 = i . --I = k f =

ASPF homenegeia os membros voluntéarios mais antigos - . b | s
ASPF faz a entrega de cabaz aos carenciados da terceira idade

ASPF faz entrega de um garinho de roda a uma deficinete

ASPF faz doagéo a 6 Area de Salde Distritais e RAP

6. Por favor, compartilhe uma histéria de sucesso.
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Neste ano a ASPF teve a oportunidade de realizar varios encontros de advocacia, audiéncias, debates, conferéncias, terturias, palestras e encontros com
ancidos e forcas viva de Sao Tomé e Principe sobre Salde Sexual e Reprodutiva e Direitos 0 que permitlu recutar novos membros e melhorar a relac¢céo

com outras instituicdes e organiza¢cdes nao-governamentais a nivel nacional e internacional na promoc¢éo da Salde Sexual e Reprodutiva no Pais.

Feito em S. Tomé, ao 24 de Fevereiro de 2021
Director Executivo

Dr. Anténio Amado Vaz
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